Publicado em 11/06/2026 - 11:22

Odontologia Hospitalar reduz infecgcbes em UTIs de Sdo Caetano

Redacao

Atuacdo de dentistas nas UTIs previne infeccdes respiratérias e melhora a
recuperacao de pacientes internados na rede municipal.

A Odontologia Hospitalar atua diretamente na prevencdo de infeccbes e na
reducdo de complicacdes para pacientes internados no Complexo de Saude de
Séo Caetano do Sul (CSSCS). Equipes de saude bucal realizam intervencdes
diarias nas Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) e centros cirdrgicos. O trabalho
garante maior segurancga clinica, especialmente para pessoas em tratamentos
oncoldgicos ou intubadas.

Um atendimento de alta complexidade exemplificou a rotina do setor no ultimo dia
6, no Centro Cirargico Prof. Dr. Carlos Alberto Bezerra. Os profissionais
conduziram uma cirurgia odontolégica em um paciente oncolégico do Complexo
Hospitalar de Clinicas. O procedimento mobilizou o cirurgido-dentista Joao
Bacurau, as doutoras Sania Miyagui e Priscila Franco, junto com a técnica Adriana
Liba.

Papel da Odontologia Hospitalar nas UTIs

A presencga permanente da Odontologia Hospitalar nas alas de terapia intensiva
representa um diferencial na rede publica de saude. O foco principal recai sobre



individuos submetidos a ventilagdo mecanica prolongada. A higienizacéo técnica e
rigorosa da cavidade oral bloqueia a proliferacéo de bactérias oportunistas.

“A atuacdo diaria junto a equipe multiprofissional contribui para a seguranca do
paciente e para a melhoria da qualidade da assisténcia”, explicou a coordenadora
de Saude Bucal do municipio, Martiniana de Souza. Os dentistas avaliam as
condicbes clinicas e aplicam protocolos especificos para blindar o sistema
imunoldgico debilitado dos internados.

Prevencao direta de pneumonias

A falta de cuidados orais agrava o risco de Pneumonia Associada a Ventilacdo
Mecanica (PAV). Essa complicacdo afeta frequentemente pessoas em estado
critico, piora o quadro clinico e prolonga o tempo de internacdo nas unidades de
saude.

“O cirurgido-dentista ajuda a reduzir a carga bacteriana, contribuindo para
melhores desfechos clinicos e uma recuperacdo mais segura”, detalhou Jo&o
Bacurau. A rotina de intervencdo bucal gera impacto direto na sobrevida dos
internados e alivia a demanda por antibiéticos mais fortes.

Estrutura multidisciplinar no municipio

A Fundacao do ABC e a Prefeitura gerenciam o complexo hospitalar municipal de
forma compartilhada. A inclusdo estruturada de dentistas nas equipes de
intensivistas e médicos otimiza 0s recursos publicos e humaniza o atendimento
diario nos leitos.

O acompanhamento odontolégico integra o tratamento sistémico desde a entrada
até a alta médica. Dessa forma, a Odontologia Hospitalar consolida-se como um
servico vital para a recuperacéo integral do paciente.
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