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S&o Caetano passa a oferecer Teste do Pezinho Ampliado

Sdo Caetano implanta o Teste do Pezinho Ampliado para garantir diagnéstico
precoce de 52 doencas em recém-nascidos
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A Prefeitura de Sao Caetano do Sul oficializou nesta terca-feira (9) a implantacéo
do Teste do Pezinho Ampliado na rede municipal de saude. O contrato foi firmado
com o Instituto J6 Clemente durante cerimdnia realizada no Palacio da Ceramica e
permitird a ampliacdo da triagem neonatal de seis para 52 doencas detectaveis.



A partir desta quarta-feira (10), todos os bebés nascidos na maternidade municipal,
localizada no Hospital Euryclides de Jesus Zerbini, no Complexo Hospitalar de
Clinicas, passarao a ter acesso ao exame. A expectativa é de que cerca de 610
recém-nascidos sejam atendidos anualmente.

Com a iniciativa, Sado Caetano passa a oferecer uma das coberturas mais
abrangentes de triagem neonatal do Estado de Sdo Paulo. O exame € realizado
entre o terceiro e o quinto dia de vida do bebé.

Diagnostico precoce amplia chances de tratamento

Edilson Rodrigues/Agéncia Senado

O Teste do Pezinho Ampliado permite identificar doencas metabdlicas, genéticas,
infecciosas, imunoldgicas e neuromusculares raras antes mesmo do surgimento
dos primeiros sintomas.

A ampliacdo da cobertura fortalece o diagnéstico precoce e possibilita o inicio
rapido do tratamento, fator essencial para evitar complicacbes que podem
comprometer o desenvolvimento infantil.
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“Temos compromisso com a prestacdo de servicos publicos cada vez mais
qualificados porque sempre ha por onde avancar. E a oferta do teste ampliado vai
neste sentido. Possibilitando o diagnostico precoce de 52 doencas salvamos vidas
e oferecemos melhores condigcbes de desenvolvimento as criangas”, afirmou o
prefeito.

Municipio se destaca entre os pioneiros do Pais

A superintendente do Instituto J6 Clemente, Daniela Machado Mendes, destacou o
protagonismo de S&o Caetano do Sul na implantacdo da medida.

“Apesar de termos uma lei federal de 2021 garantindo o acesso ao teste ampliado,
poucos municipios brasileiros j& o implantaram, e menos ainda contam com
atendimento universal. Sdo Caetano esta de parabéns por sair na frente”, afirmou.

A coleta do exame é realizada no préprio Complexo Hospitalar. Entre os principais
beneficios esta a identificagdo precoce de alteracdes que, se tratadas rapidamente,
aumentam significativamente as chances de desenvolvimento saudavel da criancga.

Além dos ganhos para pacientes e familiares, a medida também contribui para
areducdo dos custos do sistema de saude a longo prazo, evitando tratamentos
mais complexos em estagios avancados das doencas.

Programa prevé acompanhamento permanente

Segundo a Secretaria Municipal de Saude, o Teste do Pezinho Ampliado faz parte
de uma estratégia mais ampla de cuidado continuo a infancia.

“Seguimos a diretriz do prefeito de sermos bons para a populacdo, nesse caso,
para as criangas. Teremos o teste ampliado, exames confirmatérios e uma rede de
atendimento estruturada para efetivamente fazer a diferenca na vida dessas
criancas”, destacou a secretaria municipal de Satde. “N&o é s6 um teste. E um
programa de atencéo permanente”, completou.

O contrato firmado contempla o fornecimento de insumos para coleta, emissao
eletrbnica dos resultados em até sete dias Uteis, exames confirmatorios quando
necessarios, busca ativa de pacientes com alteracdes identificadas,
aconselhamento genético, acompanhamento multidisciplinar e capacitacao
continua das equipes de saude.
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Rede de atendimento garante assisténcia integral

Quando houver resultado alterado no Teste do Pezinho Ampliado, as familias
contardo com uma rede estruturada de acolhimento, investigacdo diagnéstica e
acompanhamento especializado.

O fluxo de atendimento envolve servicos como a Casa da Gestante, a Unidade de
Saude da Crianca e do Adolescente (USCA) e o Complexo Unificado de Incluséo,
Desenvolvimento, Apoio e Reabilitacdo (Cuidar) Jorge Martins Salgado, além da
integracéo com a rede estadual de saude e o Instituto J6 Clemente.

A estrutura garante assisténcia integral desde os primeiros dias de vida da crianca
até sua plena insercao na rede de saude e apoio social.

O Dia Nacional do Teste do Pezinho é celebrado em 6 de junho. Em 2026, o
exame completa 50 anos de implantacéo no Brasil.

DOENCAS DETECTAVEIS

1. Fenilcetonuria

2. Hipotireoidismo Congénito

3. Doenca Falciforme e outras Hemoglobinopatias
4. Fibrose Cistica

5. Hiperplasia Adrenal Congénita

6. Deficiéncia de Biotinidase

7. Galactosemia

8. Deficiéncia de G6PD

9. Toxoplasmose Congénita

10. Argininemia

11. Hiperargininemia Transitoria
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12. Aciduria Argininosuccinica

13. Deficiéncia da Desidrogenase Quinase dos Aminoacidos Aromaticos
(BCKDKD)

14. Citrulinemia

15. Deficiéncia de Serina

16. Deficiéncia de Citrina (Citrulinemia Tipo 2)

17. Deficiéncia de Piruvato Carboxilase

18. Hiperfenilalaninemia

19. Deficiéncia de Tetrahidrobiopterina

20. Homocistinaria

21. Sindrome de Hiperornitinemia-Hiperamonemia-Homocitrulindria (HHH)
22. Hipermetioninemia

23. Deficiéncia de Ornitina Transcarbamilase (OTC)
24. Leucinose (Doenca da Urina do Xarope de Bordo)
25. Encefalopatia por Glicina

26. Tirosinemia Transitoria

27. Tirosinemia Tipo 1

28. Tirosinemia Tipo 2

29. Tirosinemia Tipo 3

30. Deficiéncia de 3-Metilcrotonil-CoA-Carboxilase (3MCC)
31. Acidemia Glutérica Tipo 1

32. Acidemia Isovalérica

33. Acidemia Malbnica

34. Acidemia Metilmalonica

35. Acidemia Propibnica
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36. Deficiéncia Mdltipla de Carboxilases
37. Deficiéncia de Acetoacetil-CoA Tiolase Mitocondrial

38. Deficiéncia da Desidrogenase de Multiplas Acil-CoA (MADD) ou Acidemia
Glutérica Tipo 2

39. Deficiéncia de Carnitina Palmitoil Transferase Tipo 1 (CPT-1)

40. Deficiéncia de Carnitina Palmitoil Transferase Tipo 2 (CPT-2)

41. Deficiéncia Priméaria de Carnitina

42. Acidaria Hidroximetilglutarica (Deficiéncia de HMG-CoA Liase)

43. Deficiéncia da Desidrogenase de 3-Hidroxiacil-CoA de Cadeia Longa (LCHAD)
44. Deficiéncia da Desidrogenase de Acil-CoA de Cadeia Média (MCAD)

45. Deficiéncia da Desidrogenase de Acil-CoA de Cadeia Muito Longa (VLCAD)
46. Deficiéncia de Proteina Trifuncional

47. Deficiéncia de Carnitina-Acilcarnitina Translocase

48. Deficiéncia de Adenosina Desaminase (ADA-SCID)

49. Adrenoleucodistrofia Ligada ao X

50. Imunodeficiéncia Combinada Grave (SCID) (TRECs e KRECS)

51. Agamaglobulinemia (AGAMA) (TRECs e KRECS)

52. Atrofia Muscular Espinhal 5q (AME-5q).
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