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Fábio Soares propõe criação de ambulatório multiprofissional especializado em dor crônica

em São Caetano

Redação

O vereador Fábio Soares (Republicanos) apresentou uma indicação à Secretaria

Municipal de Saúde (Sesaud) propondo a implantação de um ambulatório

municipal multiprofissional especializado em dor crônica, integrado à rede pública

de saúde de São Caetano do Sul.

Na justificativa da matéria, o parlamentar ressaltou que pessoas com dores

crônicas de diferentes origens, incluindo doenças osteomusculares, neuropáticas e

condições pós-cirúrgicas, frequentemente percorrem múltiplos serviços de saúde

sem resolução efetiva. “Isso gera sofrimento prolongado, sobrecarga dos prontos

atendimentos e aumento dos custos assistenciais”, alertou.

Segundo o vereador, a dor crônica configura-se como uma das principais causas

de incapacidade funcional, afastamento do trabalho e perda da qualidade de vida.

“Trata-se de um relevante problema de saúde pública, em razão de sua elevada

prevalência e dos impactos sociais, econômicos e assistenciais gerados na vida

dos pacientes”, acrescentou.

De acordo com a indicação, o ambulatório teria atuação multiprofissional, reunindo

especialistas de diferentes áreas da saúde, como médicos, fisioterapeutas,

psicólogos, nutricionistas, enfermeiros, educadores físicos, terapeutas

ocupacionais, assistentes sociais e equipe multiprofissional de reabilitação. A

proposta prevê um atendimento voltado não apenas ao controle da dor, mas

também aos fatores funcionais, emocionais, metabólicos e sociais relacionados à

condição.

Fábio Soares também ressaltou os benefícios que o novo serviço poderá trazer

para a população e para o sistema público de saúde. Entre eles estão a melhora do

controle da dor e da funcionalidade física, a redução da incapacidade, a diminuição

da procura por atendimentos de urgência e emergência, a redução do uso

prolongado de medicamentos e a maior eficiência na utilização dos recursos

públicos em saúde, entre outros. 
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