
Publicado em 03/06/2026 - 19:23

Pequena no mapa, essa cidade com 100% de saneamento e sem favelas se destaca pela

qualidade de vida em São Paulo

POR REDAÇÃO

 

Em uma área de apenas 15,3 km², São Caetano do Sul conseguiu alcançar um

feito raro: liderar os indicadores de desenvolvimento humano do Brasil por mais de

três décadas. Localizada no ABC Paulista e integrada à Região Metropolitana de

São Paulo, a cidade reúne altos índices de renda, educação e qualidade de vida,

tornando-se uma das referências nacionais em planejamento urbano e serviços

públicos.

 

De que forma a imigração italiana ajudou a construir São Caetano do Sul?

A origem do município está ligada à chegada de famílias italianas ao antigo Núcleo

Colonial São Caetano, criado pelo Governo Imperial em 1877. Vindos

principalmente da região do Vêneto, os imigrantes receberam terras que

pertenciam à antiga Fazenda São Caetano e iniciaram atividades agrícolas que

impulsionaram o desenvolvimento local. A proximidade com a capital paulista e a

expansão industrial da região aceleraram a urbanização ao longo das décadas

seguintes.

A influência italiana permanece visível até hoje na identidade cultural da cidade.

Festas religiosas, tradições gastronômicas e sobrenomes herdados dos pioneiros

continuam presentes no cotidiano dos moradores. Em 1948, quando o distrito

conquistou sua emancipação, foi acrescentado o complemento “do Sul” ao nome

para diferenciá-lo de outro município homônimo localizado em Pernambuco. O

histórico Bairro Fundação ainda preserva parte dessa herança, mantendo

características que remetem aos primeiros anos de ocupação da cidade, conforme

registros da Câmara Municipal de São Caetano do Sul.

 

Por que São Caetano do Sul é considerada uma das melhores cidades para

viver no Brasil?

São Caetano do Sul construiu uma reputação nacional baseada em indicadores

que raramente aparecem reunidos em um único município. Com o maior Índice de



Desenvolvimento Humano (IDH) do Brasil, a cidade combina elevada renda média,

ampla oferta de serviços públicos e uma infraestrutura urbana altamente

organizada. O resultado é um ambiente que oferece qualidade de vida comparável

à de países desenvolvidos, mesmo ocupando uma área territorial bastante

reduzida no ABC Paulista.

Os números reforçam essa posição de destaque. A expectativa de vida supera os

78 anos, os índices de vulnerabilidade social estão entre os mais baixos do país e

a cidade é frequentemente citada por não possuir áreas classificadas como

favelas. Além disso, São Caetano integra o seleto grupo de municípios brasileiros

que alcançaram a universalização do saneamento básico, com cobertura total de

água tratada, coleta de esgoto e destinação adequada dos resíduos urbanos.

 

Como a educação se tornou um dos maiores diferenciais da cidade?

A educação pública é um dos pilares que sustentam os elevados indicadores

sociais do município. A rede municipal opera com escolas em período integral,

oferecendo aos estudantes uma formação mais ampla e acompanhamento

contínuo ao longo da educação básica. Esse modelo, ainda pouco comum no

Brasil, contribui para o bom desempenho educacional e para os baixos índices de

evasão escolar.

Outro destaque é a presença da Universidade Municipal de São Caetano do Sul

(USCS), instituição mantida pelo próprio município. O investimento por aluno está

entre os mais altos do país, superando R$ 29 mil anuais, enquanto a taxa de

abandono no ensino médio permanece abaixo de 1%. Esses resultados ajudam a

explicar por que São Caetano do Sul é frequentemente apontada como uma das

cidades mais desejadas por famílias que buscam segurança, estabilidade e

oportunidades educacionais de qualidade.

São Caetano do Sul, localizada no ABC Paulista, é um destaque nacional. O vídeo

do canal MAIS 50, que conta com 145 mil inscritos.

 

Parques e lazer no dia a dia da cidade mais sustentável

Apesar do território compacto, São Caetano mantém sete parques municipais. Os

espaços verdes são parte da rotina dos moradores, com pistas, quadras e

programação cultural gratuita.
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    Espaço Verde Chico Mendes: 140 mil m² com lago, sete quadras poliesportivas,

pistas de cooper e chafariz interativo no bairro Cerâmica.

    Parque Cidade das Crianças: 15 mil m² pensados para a infância, com

playground, lago e jardim de plantas aromáticas.

    Parque Catarina Scarparo D’Agostini: ligado ao Chico Mendes por passagem

subterrânea, oferece bosque arborizado e área para piqueniques.

    Teatro Paulo Machado de Carvalho: maior casa de espetáculos do Grande ABC,

com mais de 1.100 lugares e agenda própria de teatro e música.

    Fundação das Artes: referência regional em formação de música, dança, teatro e

artes visuais, frequentada por moradores de toda a região.

Clima ameno e temperaturas equilibradas o ano inteiro

A cidade tem clima subtropical típico da Grande São Paulo. Verões úmidos,

invernos secos e amenos, sem extremos que atrapalhem a rotina.

parques pela manhã

caminhadas

cultura

teatros

cafés

feiras locais

parques

Temperaturas aproximadas com base no Climatempo. Condições podem variar.

 

Como chegar e circular pela cidade com o maior IDH do Brasil?

São Caetano do Sul está localizada a apenas 13 km do centro da capital paulista,

em uma posição estratégica dentro do ABC Paulista. O acesso pode ser feito

rapidamente pela Avenida dos Estados, Via Anchieta e pelas principais vias

metropolitanas que conectam a cidade a São Paulo, Santo André e São Bernardo

do Campo. Essa proximidade permite que muitos moradores trabalhem na capital

sem abrir mão da qualidade de vida oferecida pelo município.

A mobilidade urbana é outro destaque. A cidade é atendida pela Linha 10-

Turquesa da CPTM, além de uma ampla rede de ônibus municipais e

intermunicipais que facilitam os deslocamentos pela Região Metropolitana. A

integração com corredores de transporte e sistemas como o Metra garante viagens

rápidas para diferentes pontos do ABC e da capital, tornando o deslocamento
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diário mais prático e eficiente.

 

Vale a pena morar em São Caetano do Sul?

São Caetano do Sul reúne características que poucas cidades brasileiras

conseguem concentrar em um território tão pequeno. Serviços públicos bem

avaliados, educação de alto nível, saneamento universalizado e baixos índices de

vulnerabilidade social criam um ambiente urbano organizado e funcional. Ruas

arborizadas, bairros planejados e a proximidade com grandes centros econômicos

reforçam ainda mais sua atratividade.

O município mantém há décadas a liderança nacional em desenvolvimento

humano, demonstrando que crescimento econômico e qualidade de vida podem

caminhar juntos. Para quem busca segurança, infraestrutura completa e fácil

acesso à capital paulista, São Caetano do Sul continua sendo uma das escolhas

mais valorizadas e desejadas do país.

 

https://ametropolesorocabana.com.br/pequena-no-mapa-essa-cidade-com-100-de-

saneamento-e-sem-favelas-se-destaca-pela-qualidade-de-vida-em-sao-paulo/

Veículo: Online -> Site -> Site A Metrópole - Sorocaba/SP

Seção: São Caetano
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