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Doutor Seraphim prop6e programa Saude na Praca

Proposta apresentada por Doutor Seraphim prevé acdes de saude preventiva,
atividades fisicas e orientacdo a populacdo em pracgas e espacos publicos
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O presidente da Camara Municipal de Sdo Caetano do Sul, Doutor Seraphim (PL),
apresentou uma indicagdo solicitando que a Secretaria Municipal de Saude
(Sesaud) realize estudos e tratativas para a implantacdo do programa Saude na
Praca. A proposta tem como objetivo aproximar os servicos de saude da
populacao, incentivar habitos saudaveis e ampliar acdes preventivas em espacos
publicos da cidade.

Programa pretende ampliar acesso a saude preventiva

De acordo com o parlamentar, a iniciativa busca fortalecer a promocao da saude e
estimular a convivéncia comunitaria por meio da ocupacdo das pracas e areas
publicas. Segundo Doutor Seraphim, a presenca de profissionais da saude e
agentes comunitarios podera incentivar atividades coletivas e ampliar a interacdo
entre os moradores.

“A proposta contribui para que o0s espacos publicos sejam utilizados de forma
positiva, incentivando grupos de caminhada e acdes voltadas ao bem-estar da
populacao”, afirmou o vereador.

Acdes de saude poderdo ocorrer em pracas da cidade



A indicacdo prevé a utilizacdo periddica de pragcas e areas publicas para acdes
integradas de saude. Entre os servicos sugeridos estdo afericdo de pressao
arterial, orientacao nutricional, atividades fisicas guiadas e encaminhamentos para
unidades de saude.

A proposta apresentada por Doutor Seraphim também prevé a realizacdo de
campanhas educativas voltadas a prevencdo de doencas e a conscientizacédo da
populacdo sobre habitos saudaveis.

Iniciativa busca fortalecer convivéncia comunitaria

Segundo o presidente da Camara, o programa podera contribuir diretamente para a
melhoria da qualidade de vida dos moradores e fortalecer o vinculo entre
comunidade e poder publico. Para Doutor Seraphim, a iniciativa representa uma
alternativa para ampliar o acesso a acfes preventivas e incentivar a participacao
popular nos espacos publicos.

“A iniciativa visa promover saude, prevenir doencas e fortalecer a interacao
comunitaria, contribuindo para uma cidade mais saudavel e integrada”, concluiu.
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