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Idosos representam cinco a cada dez casos de cancer bucal na regido

2, cancer bucal no total, dos

n m ln a quais 140 ocorreram em mo-
radores com mais de 60 anos.

Segundo a oncologista Ja-

nine, a maioria dos casos que

A o ~ ocorrem em idosos é devido
aocfeito cumulativo de déca-

das de exposigio aos clemen-

tos quimicos, como o cigarro.

“Além disso, com o envelheci-

Especialista alerta que uso de cigarro e excesso de dlcool ao longo dos anos refletem em maior incidéncia nessa faixa etaria  mento, o sistema
imunolégico torna-se menos

Alengao.a sadde.bucal GABRIEL ROSALIN las que revestem a mucosa  eficiente em reparar danos ce-
sabreiosalin@dgabe com.tr oral, o que provoca lesbes, fe-  lularese eliminar c¢lulas pré-
ridas ou manchas que ndo - cancerigenas’, relatou.

i Oumo =c: preves NoGrande ABC, cincoaca- ~ catrizam, conforme explicou O cancer na cavidade
; s da dez casos de cancer bucal 2 oncologista Janine Capo-  oral promove miiltiplos pro-
2024 2025 @ Moo fumar o talons foram diagnosticados em pes-  biango. blemas funcionais e essen-
— soas com 60 anos ou mais. O cncerbucal englobadez  ciais para a pessoa, como al-
sento Anré a3 36 Em 2025, 0s idosos represen-  tipos diferentes de tumores teracdo na fala, mastigacio
Séo gemarda LA — taram 106 registros de tumor  classificados pelo Ministério e degluticio. Com o decor-
Séo Caetano 6 4 18 consumo e maligno na regido da boca, da Saude. A doencapode atin- rer do tempo, a doenca tam-
Diadema w18 1 de dcool Heu cercade 53%do total das 199 gir diversas regides dacavida-  bém pode se espalhar para
Mous % 19 1 ocorréncias contabilizadas no  de oral, como os libios, lin- s ossos do rosto € para o
Ribeito Pires s s 3 ano passado, segundo dados  gua, gengiva, assoalhodabo-  sistema sanguineo, alertou

RoGmdedsSers 2 3 1 Usar proetor Usay prasenative do DatasUS. Representado  ca (parte abaixo da lingua),  a oncologista.

Iabisl com a pritica do @Q pela cor vermelha, o més de  palato (céu da boca), amigda-

GRANDEABG 212 199 106 fitr salar e orl maio & marcado pela campa-  las, orofaringe, além das glan-  PREVENCAO
*Refeere s 2025 nha de conscientizagio ¢ pre-  dulas salivares e da glindula  Mudanga de habitos € es-
o s [— vengio. pardtida, localizada nas late-  sencial para a prevengio ¢ 0
A doenca surge a partir e rais do osto. tratamento do cincer, confor-
scrmo it i alteracées genéticas nas célu-  “Embora todos (0stipos) se-  me ressaltou a médica. Para
Jjam cAncerbucal, 0 comporta-  combater e prevenir o desen-
e Ol iy vithesat s Aseris e

cer de lingua e o de assoalho  feiuras da regido promovem
(abaixo da lingua) sio geral-  uma série de agoes durante o
‘mente mais agressivos e €M ano, no s para idosos, mas
‘maior facilidade de dissemina-  também para os moradores
4o para o pescogo”, disse a  de diversas faixas etdrias.
médica. A especialista ainda O Pago de Sao Bernardo,
explicou que os grandes vi-  por exemplo, informou que
Ioes para um possivel desen-  faz o rastreio mensalmente
volvimento da doenca sio 0 em atividades desenvolvidas
fumo e o consumo excessivo  por equipes de Satde Bucal.
de dleool, além de infecgio  “As atividades ocorrem em
por HPV (Papilomavirus Fiu-  campanhas, eventos comuni-
mano), exposicio solar sem  térios e grupos educativos,
protegio no caso do libio e  com foco naidentificacio pre-
mé higiene bucal. coce de Lesbes suspeitas, orien-
Em 2025, S&o Bemardo li-  tando a populagdo e encami-
derou o nimero de casos de  nhamento para a avaliagio ¢
cancer bucal entre idosos na

regido, com 38 registros. Na Os trabalhos contam com
sequéneia aparecem Sio Cae-  grupos antitabagismo, orien-
tano, com 19 ocorréncias, €  tagd 5

Santo André, com 18, Diade-  xualmente Transmissiveis) e
ma contabilizou 14 notifica-  programa de saide bucal pa-
cdes, enquanto Maud regis-  raidosos.
wou 13, J4 Ribeirfio Pires e Rio Grande da Serra afir-
Rio Grande da Serra fecha-  mou que desenvolve ativida-
Tam alista, com mése um e des educativas nas UBSs (Uni-
50, respectivamente. dades Bisicas de Saide) Vila
Os mimeros de 2024 fo- Lopes e Santa Tereza, com
ram ainda mais elevados. Se-  exames clinicos realizados
gundoo DataSUS, aregiore-  por dentistas e palestras sobre
gistrou 242 diagndsticos de  fatores de risco.
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