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Atletas da Terceira Idade levam S&o Caetano ao pédio 16 vezes no JOMI

Redacao

Sé&o Caetano do Sul encerrou sua participagéo na 282 edicdo do JOMI (Jogos da
Melhor Idade) com um desempenho de destaque, conquistando 16 medalhas
durante a competicdo realizada entre os dias 19 e 24 de maio, em Praia Grande,
no litoral paulista. O evento reuniu atletas de diversas cidades do Estado de Séao

Paulo e contou com disputas em diferentes modalidades esportivas voltadas ao
publico 60+.




Representando o municipio, 111 atletas participaram das competicbes em 14
modalidades, como Atletismo, Basquete 3x3, Bocha, Buraco, Coreografia, Damas,
Danca de Saldao, Domind, Natacdo, Ténis, Ténis de Mesa, Truco, Voleibol
Adaptado e Xadrez. Parte das provas serviu como classificatéria para as finais
estaduais do JOMI, previstas para outubro de 2026.

“Essa conquista é resultado do empenho, da dedicacédo e da alegria dos nossos
atletas da terceira idade. Mais do que medalhas, o JOMI representa qualidade de
vida, convivéncia e superacdo. Ver Sao Caetano tdo bem representada nos enche
de orgulho”, destacou Lucila Lorenzini, coordenadora da Comtid (Coordenadoria
Municipal da Terceira Idade).

O saldo positivo da participagdao do grupo da Terceira ldade de Sao Caetano,
mostrou que a cidade trabalha ativamente com a promog¢édo do envelhecimento
ativo, da saude e da qualidade de vida por meio do esporte e da convivéncia social.
Para os atletas, a experiéncia também foi marcada pela emocéo e pelo espirito de
equipe. “Participar do JOMI foi uma emocao incrivel, ndo s6 por conquistar ouro na
modalidade coreografia, mas principalmente por representar minha cidade Sé&o
Caetano do Sul”, afirmou a atleta Edna Aya Kawaguchi.

Confira as medalhas conquistadas por Sao Caetano do Sul:
Ouro

 Coreografia 60+

» Arremesso do peso feminino 80+

* 50 m costas feminino 60+

* 50 m costas feminino 70+

* 50 m livre masculino 65+

* 500 m rasos masculino 85+
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Prata

» Danca de saldo 60+

* 50 m livre feminino 60+
* 50 m livre feminino 70+
* Ténis masculino 70+

» Basquete feminino 60+

Bronze

* Voleibol adaptado masculino 60+
» Arremesso do peso masculino 65+
* 1.200 m rasos feminino 65+

* 50 m costas masculino 70+

* Truco feminino
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