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Luis Galarraga prop6e estudo para UBSs funcionarem aos sdbados

Redacao

Luis Galarraga propbe estudo para avaliar a viabilidade de funcionamento das
UBSs aos sadbados em Sao Caetano do Sul e ampliar 0 acesso a saude publica

O vereador Luis Galarraga apresentou uma indicagéo solicitando a realizagéo de
estudo de viabilidade para implantacdo de atendimento nas Unidades Basicas de
Saude (UBSs) aos sabados em Sao Caetano do Sul. A proposta prevé
funcionamento em regime parcial ou por sistema de rodizio entre as unidades do
municipio, com foco em ampliar o acesso da populacéo aos servicos essenciais.

Atencdao Priméaria e barreiras de acesso no horéario comercial

Segundo o parlamentar, a Atencdo Priméaria a Saude é a principal porta de
entrada do sistema publico e desempenha papel fundamental na promocéo,
prevencdo e acompanhamento da populacdo. Nesse contexto, Luis Galarraga
destacou que muitos trabalhadores enfrentam dificuldades para acessar as UBSs
durante a semana, devido a coincidéncia entre o horario de funcionamento das
unidades e a jornada de trabalho.

O vereador Luis Galarraga defende que essa limitagdo compromete a busca por
atendimento basico e pode impactar diretamente a prevencao de doencas e 0
acompanhamento continuo de pacientes.

Expansdo do acesso a servigos de saude essenciais

De acordo com a proposta apresentada por Luis Galarraga, a abertura das UBSs
aos sabados permitiria maior acesso a servicos como consultas médicas, exames
de rotina, vacinacédo e acompanhamento de doencas cronicas.



O vereador afirma que a medida beneficiaria especialmente trabalhadores,
estudantes e cidaddos que ndo conseguem comparecer as unidades durante os
dias uteis, reduzindo barreiras de acesso e fortalecendo o atendimento basico no
municipio.

Impacto na rede de saude e reducédo da sobrecarga hospitalar

A iniciativa também prevé efeitos positivos sobre a rede de urgéncia e emergéncia.
Para Luis Galarraga, a ampliagdo do funcionamento das UBSs pode contribuir
para reduzir a sobrecarga de pronto-atendimentos e hospitais, ao absorver
demandas que poderiam ser resolvidas na Atencao Primaria.

O vereador ressalta ainda que a medida pode fortalecer agbes preventivas, com
reflexos diretos na melhoria dos indicadores de saude publica, especialmente no
acompanhamento de gestantes, idosos, criancas e pacientes com doencas
cronicas.

Proposta em carater experimental e foco em viabilidade

Para Luis Galarraga, a implantacdo do atendimento aos sabados pode ocorrer de
forma experimental ou por sistema de rodizio entre as unidades, o que permitiria
avaliar custos, demanda e efetividade do modelo antes de uma eventual
expansao.

O vereador Luis Galarraga reforca que a proposta busca garantir maior eficiéncia e
acesso ao sistema publico de saude, destacando que ampliar o funcionamento das
UBSs representa um investimento direto na qualidade de vida da populacdo e no
fortalecimento da Atencéo Primaria.
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