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Complexo de reabilitacédo de S&o Caetano inicia atendimentos em hidroterapia

Redacao

Séo Caetano do Sul comecou na semana do dia 4 de maio os atendimentos em
hidroterapia no Cuidar (Complexo Unificado de Inclusdo, Desenvolvimento, Apoio e
Reabilitacdo) Jorge Martins Salgado, gerenciado pela Fundacdo do ABC. E o
servico ja € aprovado pelos pacientes, sejam pessoas com deficiéncia ou em
reabilitacéo.

Emilene Pinto, de 48 anos, € mée de Beatriz, de 12. A menina, aluna da EMEF
(Escola Municipal de Ensino Fundamental) Luiz Olinto Tortorello, passou pela
primeira sessdo de hidroterapia em 8 de maio. Ela tem uma sindrome rara, a
SYNGAP1, caracterizada pela deficiéncia intelectual e motora.

“A hidroterapia é essencial para ela estimular movimentos, para que ela nédo tenha
perda. E, pelo que ja pude perceber aqui no Cuidar, o atendimento é maravilhoso.
Um espaco totalmente pensado no desenvolvimento de criancas e adultos”,
afirmou Emilene.

Inaugurado em 25 de abril, o Cuidar absorveu os atendimentos do antigo CTNEN,
dos centros de Fisioterapia e os servicos de Fonoaudiologia da rede municipal.
Além disso, agregou novidades, como a hidroterapia, a terapia canabinoide, a
fisiatria, a seletividade alimentar e o tratamento intervencionista para dor crénica.

No Cuidar, Beatriz também passa pela psicomotricista. Dentro da piscina, as
sessOes sdo conduzidas pela fisioterapeuta Vaneska Carvalho, especialista em
hidroterapia. A capacidade € de 110 atendimentos por semana.



“Atendemos tanto pessoas com deficiéncia intelectual quanto com problemas
ortopédicos. Nossa piscina foi projetada com todo o cuidado para oferecer o melhor
atendimento”, destacou Vaneska. A piscina € aquecida, tem rampa de acesso e
diversos outros itens de acessibilidade.

Com 2.450 m2 de area construida, o Cuidar possui mais de 40 ambientes, como
consultérios e salas de reabilitacdo e neurossensoriais, entre outros — cerca de 80
profissionais atuam no espaco.

https://fuabc.org.br/noticias/complexo-de-reabilitacao-de-sao-caetano-inicia-
atendimentos-em-hidroterapia/
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