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São Caetano abre inscrições para o segundo semestre da UniMAIS

Rede Nacional de Notícias

 

A Prefeitura de São Caetano do Sul, por meio da Coordenadoria Municipal da

Terceira Idade (Comtid) e em parceria com a Universidade Municipal de São

Caetano do Sul (USCS), iniciou o processo de inscrições para o segundo semestre

da UniMAIS (Universidade Aberta da Terceira Idade). O programa é totalmente

gratuito e destinado a moradores da cidade com 50 anos ou mais, visando

promover o aprendizado, a convivência e o desenvolvimento pessoal através de

disciplinas que abrangem saúde, bem-estar, cultura, inclusão digital e direitos da

pessoa idosa.

Os interessados devem realizar a inscrição entre os dias 13 de maio e 6 de junho

pelo portal da Terceira Idade (terceiraidade.saocaetanodosul.sp.gov.br). Ao todo, o

curso oferece 180 vagas divididas em três turmas, além de 100 postos para lista de

espera. As aulas, que têm duração total de dois anos, estão previstas para

começar no dia 6 de agosto no Campus Barcelona da USCS, com encontros

presenciais às terças e quintas-feiras, no período das 14h às 17h.

Para concorrer a uma das vagas, o candidato deve preencher requisitos

específicos: ter idade mínima de 50 anos, ser residente em São Caetano do Sul,

ser alfabetizado e possuir cadastro ativo em um dos Centros Integrados de Saúde

e Educação (CISEs) do município. Além disso, o interessado deve ter

disponibilidade para frequentar as aulas regularmente e não pode ter concluído

formação anterior no programa UniMAIS.

A iniciativa reforça as políticas de atenção à longevidade em São Caetano,

proporcionando atualização de conhecimentos e fortalecimento de vínculos sociais

para a população madura. Para obter mais informações ou esclarecer dúvidas

sobre o processo seletivo, os interessados podem comparecer ao CISE onde estão

cadastrados ou entrar em contato diretamente com a Comtid pelo telefone 4233-

7557.
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