
Publicado em 13/05/2026 - 17:06

USCS abre inscrições de curso gratuito para a terceira idade

Redação

O programa UniMAIS, para moradores com 50 anos ou mais, terá aulas a partir de

agosto no campus Barcelona da Universidade Municipal de São Caetano

 

 

A Prefeitura de São Caetano, por meio da Comtid (Coordenadoria Municipal da

Terceira Idade), em parceria com a USCS (Universidade Municipal de São Caetano

do Sul), abriu as inscrições para o segundo semestre da UniMAIS (Universidade

Aberta da Terceira Idade).

O programa é gratuito e voltado aos moradores de São Caetano com 50 anos ou

mais, oferecendo oportunidades de aprendizado, convivência e desenvolvimento

pessoal por meio de disciplinas ligadas à saúde, bem-estar, cultura, inclusão

digital, direitos da pessoa idosa e outros temas.

As inscrições podem ser feitas entre os dias 13/5 e 6/6, pelo portal da Terceira

Idade (terceiraidade.saocaetanodosul.sp.gov.br). As aulas terão início em 6/8, no

Campus Barcelona da USCS, e ocorrerão às terças e quintas-feiras, das 14h às

17h.

O curso tem duração de dois anos e disponibiliza 180 vagas distribuídas em três

turmas, além de 100 vagas para lista de espera.



Para participar, é necessário ter 50 anos ou mais, residir em São Caetano do Sul,

ser alfabetizado, estar cadastrado e ativo nos CISEs (Centro Integrado de Saúde e

Educação), ter disponibilidade para frequentar as aulas e não ter concluído

formação anterior no programa UniMAIS.

Para mais informações, o interessado deve ligar ou comparecer no CISE em que é

cadastrado ou ligar na Comtid (4233-7557).

 

https://www.dgabc.com.br/Noticia/4319037/uscs-abre-inscricoes-de-curso-gratuito-

para-a-terceira-idade
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