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Complexo de Saude ultrapassa 2.300 atendimentos na primeira semana
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Cuidar concentra
servigos voltados ao
neurodesenvolvimen-
to e 4 reabilitagdo
motora dos pacientes

GABRIEL GADELHA.
‘gabrielgadeIna@dgabe. com.br

Inaugurado pela Prefeitu
ra de Sdo Caetano em 25 de
abril, o Cuidar (Complexo
Unificado de Inclusio, De-
senvolvimento, Apoio e Rea-
bilitagio) Jorge Martins Sal-
gado ultrapassou a marca de
2.300 atendimentos realiza-
dos nos primeiros dias de
funcionamento.

Entre 27 de abril ¢ 6 de
maio, 0 novo equipamento da
rede municipal passou a con-
centrar, em um (inico espao,
servigos voliados ao neurode-
senvalviment ¢ 4 reabilitagio
motora, reunindo atendimen-
tos antes fragmentados em di
ferentes unidades da cidade.

Segundo a secretdria muni-
cipal de Saide, Adriana Berrin:
ger, 0 conceiio do equipamen.

idade de

N

SAUDE PUBLICA. Miguel Andrella Trasferetti Perez, 7 anos, tem o diagnéstico de TDAH e apresentou evolugdes somente depois de sair da rede privada e ingressar no SUS

el

Complexo de Saide ultrapassa 2.300

atendimentos na primeira semana

trurura ramhém conta com fi-

riodedar cronica, para condu-
ir proj icos volta-

to surgiu da
unificar estruturas que funcio-
navam “A

em terapia aqudtica, voltada

dos a reabilitagdo fisica. “An-

integragio das diversas espe
cialidades traz um ganho gi-
‘sante para o paciente, Os servi-
gos fragmentados  dificulta-
vam o acesso dos pais e dos
usudrios e também a troca de

para criangas

m esti precace, pa-
cientes com deficiéncia inte-
lectual e pessoas com quadros

Gnice

i
“A hidroterapia é um servi-

nAuava. Hoje temos fisiatras
dando esse suporte € noves
equipamentos, como as ondas
de choque”, afirmou.

Para a diretora i

o que

quipe.”.

Entre 65 n0vos servios in
corporados 4 rede munieipal
estao terapia canabinoide, fi-
siaia, hidroterapia, trata-
mento intervencionista para
dor crénica ¢ ambulatério de
seletividade alimentar. A es

Do inicio do SUS
nacidade atéa
tecnologia que
integra as unidades

Em Sio Caetano, a organi
zagdo da rede publica de sati
de acompanhou as transfor-
magies iniciadas nacional-
mente com a eriagéic do SUS
(Sistema Unico de Satide).

No comego da décad:
1990, a estrutura municipal
ainda era limitada e centrali
zava os atendimentosos no
Pronto-Socorro Municipal,
no Centro de Satide estadual
localizado no Centro e no
Hospital Infantil Municipal,
que & época ainda nio reali
zava panos. Os atendimen-
tos obstétricos eram realiza-
dos por meio da rede conve-
niada, principalmente no
Hospital Beneficéncia Portu.
guesa de Sao Caetano.

Nas ltimas décadas, a ci-
dade passou a consolidar
uma rede composta por 43
equipamentos piiblicos de
saude, incluindo 14 UBSs
(Unidades Basicas de Saii-
de), cinco hospitais e 24 cen-
tros especializados.

Em outubro de 2025, 0 Pa

mart

cipio. Ji as tria-
gens e temos pacientes fre-
quentando a piscing. A gente
pretende chegar a 110 atendi-
mentos por semana”, desta-
cou Adriana.

Outro avango citado pela
gestioéa criagiodo ambulats-

vado Cuidar, Nelize Dahmen,
arecepeio das familias tem si-
do positiva desde os primei-
ros dias, “Os atendimentos es-
1o acontecendo muito bem,
« a recepgiio dos pacientes

ido excelente. Eles estio

Aunificagio dos servigos ocor-
re de forma positiva, com boa
receptividade tanto dos fun-
cionirios quanto dos padien-
tes”, destacou.

A dona de casa Hellen Cris-
tina Andrella, 44 anos, acom-
panha de perto essa mudan-
ca. Mie de Miguel Andrella
Trasferetti Perez, 7, ela relata
que o filho faz acompanha-
mento hi cerca de quatro
anos na rede municipal por
conta do diagndstico de
TDAH (Transtorno do Déficit
de Atengiio com Hiperativida-

tema Unica de Suiide) de Sio
Caetano e foi a melhor coisa
que fiz. Em trés meses come-
cei a perceber a mudanea no
Miguel. Na sadde privada, de-

do”, relaton.

Antes da inauguragio do
Cuidar, Miguel passou pela
Fundagio Anne Sullivan, insti
tuigio que atendia criangas ¢
Jovens com deficiéneia ¢ teve

A porta de entrada para os
atendimentos do Cuidar pas-
sa pelas UBSs (Unidades Basi-
cas de Satide) do municipio.

A mae também elogiou a
nova estrutura do complexo.
“Achei que ficou muito me-
Ihor. Tem salas interativas,
piscina para terapia com um

i O Mi-

23.

Segundo Hellen, o menino
apresentou avangos no desen-
volvimento motor & no com-
portamento apés iniciar o
acompanhamentomultiprofis-
sional. “Ele era muito agitado,
tinha dificuldade para escre-
ver,comer sozinho e tomar de
cisdes.

encantados com o ambiente,

“Trouxe ele parao SUS (Sis-

guel entrou aqui e adorou tu-

‘mais auto-

ih,

INTEGRAGAO. Urscadesrea

izam atividades esportivas & culturals

arede pibli-
€a de saiide de Sio Caetano
recebe pacientes de outras
cidades. Ao mesmo tempo,
o municipio mantém parte
da estrutura organizada

coi

Sanca Satde, sistema digital

que monitora em tempo real
d i dare

para mora-
dores locais, sobretudo na
atengiio bisica ¢ em consul-

de municipal. A tecnologia
exibe informagdes detalha.
das sobre tempo de espera,
origem dos pacientes, faixa
etiria, sexo, principais diag:
nosticos, fluxo de atendi-
mentos e casos de lotagiio
acima da capacidade.

Mesmo com uma estrutu-
1a ampla para o menor mu-
nicipio do Grande ABC,
com 165.655 habitantes, a
rede de urgéncia atende a
uma demanda regional sig-

icativa.
Segundo dados da Prefei-
tura, aproximadamente

60% de reali-
zados na UPA (Unidade de
Pronto Atendimento) Enge-
nheiro Julio Marcucci Sobri-
nho séio de moradores de fo-
ra da cidade. Na rede hospi-
talar, 16,8% dos atendimen-
t0s também sdo destinados
apacientes externos, princi-
palmente em casos de ur-
géncia ¢ emergéncia.

A secretdria de Sadde,
Adriana Berringer, explica
que a cidade nio restringe
atendimentos de emergén-
cia, mas precisa organizar
aatengao bisica e especiali-
zada com foco na popula-
0 local para garantir con-

Com foco na promogao da
qualidade de vida da popula-
g0 idosa, S0 Caetano man-
tém sete unidades dos Cises
(Centros Integrados de Sat-
de ¢ Educagio). Os espagos,
coordenados pela Comtid
(Coordenadoria Municipal
da Terceira Idade), ofere-
cem atividades fisicas, cultu-
rais e esportivas, além de
acompanhamento especiali-
zado para moradores com
60 anos ou mais.

Os Cises se transformaram
em pontes de encontro para
idosos que buscam manter a
autonomia, a saide fisica ¢
mental. E o caso de Marco
Antdnio Lopez Zampack, 62
anos, morador do bairro Jar-

tinuidade ¢ planejamento
da rede.

A estratégia, segunde a
Secretaria Municipal de
Saide, busca equilibrar a
eapacidade de atendimen-
to da cidade com o modelo
de territorializagio previs
to pelo Ministério da Sai-
de, permitindo acompa-
nhar de forma mais proxi-
ma os indicadores de satde
da populagio.

“No atendimento de ur-
‘géncia e emergéncia, nao te-
mos nenhum tipo de diseri-
minacao, nem podemos ter.
Jé as UBSs (Unidades Bdsi-
«cas de Saiide) sdo todas mon

dim Sdo Caetano, que fre-
quenta a unidade Jodo Nico-
lau Braido hd trés anos,
Zampack comegou partici-
pando das aulas de
musculagio no periodo diur-
no e, atualmente, também
pratica pilates e participa
das atividades de xadrez. “O
Cise representa amizade,
convivéncia, harmonia e
apoio. £ um lugar onde pode-
mos manter a mente ativa,

Envelhecimento ativo e o combate ao isolamento

tros contem com atendimen-
tos especializados, como ge-
riatria, fisioterapia, psicolo

gia, enfermagem, terapia
acupacional e nutrigao, o fo-

<o principal ¢ garantirquali-
dade de vida.

Lucila ressalta ainda que o
trabalho desenvolvido nas
unidades vai além da drea da
satide e envolve integragio
com outras politicas piblicas
do municipio. “Nio adianta

atuar aiide. Preci
samos ter agbes voltadas a0

o principal objetivo dos Ci-
ses estd ligado A prevencao
e & promogio da saiide. Ela
explica que, embora os cen-

&
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ADRIANA. secretiria de Saide

tadas em cima de
territorializagdo, ou seja,
preciso conhecer © meu ter.
ritoric”, explicou.

Cise faz esse papel importan
te de integragio dessas
agdes’, destacou.

o

Como funciona para quem ¢ de outro municipio?

A secretdria também des-
taca que os valores recebi
dos pelo municipio sio cal-
culados com base na quanti-
dade de moradores, o que
influencia diretamente na
capacidade de expansio
dos servigos especializados.

Em 2025, Sio Caetano al-
cancou o primeiro lugar na
cional no pilar Qualidade
da Saide do Ranking de
Competitividade dos Muni-
cipios, elaborado pelo CLP
(Centro de Lideranga Publi-
ca). © municipio também
possui o maior IDH (indice
de Desenvolvimento Huma-
no) do Pais. (9
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