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Welbe Macedo prop6e campanha contra gaslighting e abuso psicolégico

Redacao

O vereador Welbe Macedo solicita a criacdo de campanha em Sao Caetano para
combater o gaslighting e orientar mulheres sobre violéncia psicoldgica.

O vereador Welbe Macedo (PSB) protocolou uma indicagdo na Camara Municipal
de Sdo Caetano do Sul solicitando a criagdo de uma campanha municipal de
conscientizacdo sobre o gaslighting. A proposta visa instituir um cronograma
oficial de acdes para enfrentar a violéncia psicolégica contra a mulher,
oferecendo ferramentas para que as vitimas identifiguem manipulacdes
emocionais que, muitas vezes, antecedem agressoes fisicas.

O desafio de identificar o gaslighting na rede de protecéo

De acordo com a justificativa apresentada por Welbe Macedo, o gaslighting
configura-se como um abuso onde o agressor manipula sistematicamente a vitima
para que ela duvide de sua propria memoria, percepcdo ou sanidade. A falta de
conhecimento sobre o termo técnico e suas manifestacdes praticas dificulta o
rompimento do ciclo de violéncia doméstica e o registro de dendncias formais.

O parlamentar alerta que a violéncia psicolégica €, frequentemente, o primeiro
passo de um escalonamento criminoso. “Os agressores utilizam frases especificas
para invalidar sentimentos e transferir a responsabilidade do abuso para a propria
vitima”, explicou Welbe Macedo. A proposta sugere que o Poder Executivo elabore
um projeto de lei que capacite servidores e informe a populagdo sobre como
identificar esses sinais.

Educacédo e prevencdo como ferramentas de seguranca publica



A indicacdo ressalta que o poder publico deve atuar na frente educativa para
fortalecer a rede de apoio municipal. Para Welbe Macedo, a desinformacéo é a
principal aliada do abusador, e uma campanha estruturada pode salvar vidas ao
encorajar a busca por ajuda psicologica e juridica antes que o dano se torne
irreversivel.

Objetivos centrais da proposta de Welbe Macedo:

e Informacgdo: Divulgar o que € a violéncia psicologica e como ela se
manifesta.

e Prevencdo: Oferecer canais de orientacdo para mulheres em situacoes de
vulnerabilidade emocional.

e Combate: Incentivar a denuncia de abusadores que utilizam a manipulacéo
como arma de controle.

Ao concluir a apresentacdo da medida, o vereador destacou que a iniciativa alinha
a cidade aos principios constitucionais de dignidade humana. A expectativa de
Welbe Macedo é que, com o apoio do Executivo, Sdo Caetano do Sul se torne
referéncia no enfrentamento a crimes que afetam a salde psiquica feminina,
promovendo uma sociedade mais igualitaria e segura.
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