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Mais autonomia para as mulheres: autocoleta de HPV é proposta por Dr. Marcos Fontes

Mais autonomia para as mulheres: autocoleta de
HPV é proposta por Dr. Marcos Fonte

O vereador Dr. Marcos Forites apresentou a Propositura i 05 026, que
institui o Programa Municipal de Autocoleta de Amostras para Detecgao do HPY
{Papilomavirus Humano) em 530 Caetano do Sul, com o objetivo de ampliar o
acesso das mulheres ao rastreamento do céncer de cole do vitero, fortalecendo
a prevengao, o diagndstico precoce e o cuidado integral com a sadde feminina.

0 programa prevé a disponibilizacie, pela rede municipal de saide, de kits
de autocoleta vaginal, permitindo que a prépria mulher realize a coleta de for-
rma simples, segura e higiénica, seja no conforto de sua casa ou em ambiente
reservado nas unidades de salde. Apds a coleta, o material & encaminhado para ardlise labo-
ratorial, viabilizando a detecgio do HPY, prindpal agente causader do cancer de colo do dtero

"Como médico e vereador, entendo que precisamos remover barreiras que ainda afastam
muitas mulheres dos exames preventivos. A autocoleta € um método validado cientificamente,
eficaz & que respeita a intimidade feminina, reduzinde o constrangimento e o receio assodados
a0 exame ginecoldgico tradidonal com uso de espéculo. Tratase de uma polftica pablica mo-
demna, humanizada e alinhada 4s melhaores préticas em salde preventiva’ afirna o parlamentar.

Outro ponto fundamental é a pratiddade, agilidade e conforto do método. A coleta é répi-
da, indolor e preserva a privaddade da mulher, fatores que contribuem parm aumentar a adesio
aorastreamento. Diversas experiéncias demonstram que a autocoleta amplia significativamente o
ridmeanz de mulheres alcangadas, inclusive agquelas que hé anos ndo realizam exames preventivos,

A propaositura tarmbém conternpla agdes de educagio em saide, orientacio 45 usudras e ca-
padtagao dos profissionais da rede municipal, além da organizagio do fluxe de encaminbamen-
to para acompan hamento médico e tratamento oportuno nos casos de resultado positive. "Pre-
vencao & & completa quando vern acompanhada de cuidado continue’ diz D Marcos Fontes.

*Acredite que o cincer de cole do dtero & em grande parte, evitidvel e trativel quando
diagnosticado precocemente. Mosso dever, enquanto poder pablico, & garantir polfticas que
cheguemn atodas as mulheres, com respeite, dignidade e eficiénda. Ao implementar o progra-
ma de autocoleta de HPY, estamos promovendo autonomia, ampliando o acesso ao diagnds-
tico e salvando vidas completa.

Com essa iniciativa, 530 Castano do Sul avanca na modernizagio de suas politicas publi-
cas de saide, acompanhando experiéncias bem-sucedidas jdadotadas em outras ddades bra-
silziras & em palses quevem reduzindo de forma consistente aincidéncia & a mortalidade por
céncer de colo do dtero.

*A mulher & protagonista da prépria histéria e do cuidado com a vida, Ao facilitar o acesso &
prevengao, reconhecemos esse protagonismo e reafirmamos nosso comprom Eso com uma saide
publica mais humana, justa e acessivel. Minha admiracio e respeito a todas as mulheres que cons-
troem 530 Caetano do Sul todos os dias. Continuames trabalhando!; finaliza o médico e vereador.
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