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Inspetora-chefe da GCM de Sdo Caetano conquista titulo no Arnold South America 2026 e
amplia trajetoria de vitérias no powerlifting
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CAMPEA NO ARNOLD SOUTH AMERICA 2026 E QUEBRA

DE SAO CAETANO RECORDES NO POWERLIFTING
A inspetora-chefe Patricia Candido, da Guarda Civil Municipal de
INSPETORA- Sdo Caetano do Sul, conquistou mais um importante titulo em
3 sua trajetdria esportiva ao sagrar-se camped no Arnold South
CHEFE DA GCM \d America 2026, pels PRO League. A competicio, realizada no
ista titul ]1 o Gltimo dia 26 de abri, reuniu atletas de alto nivel e & considerada
conguisia uinioe no \ uma das principais vitrines do fisiculturismo e do powerlifting na
Arnold South America & América Latina.
2026 e amplia trajetoria l
g i
de vitorias no ’ ' Master, consolidande sua posicio entre os principals nomes da
powerlifting 3 — modalidade. Entre as marcas alcangadas estdo 2225 kg ne
b e agachamento, 115 kg no supino e 215 kg no levantamento terra,

resultados que evidenciam sua forca, técnica € alto nivel de
preparo fisica.

Com desempenho de destaque, Patricia estabeleceu quatro
novos recordes e ainda conquistou © troféu de Melhor Atieta

Segundo a atleta, o resultado € refiexo de uma trajetéria
construida com disciplina e dedicagdo. “Vim em busca de uma
boa performance e fui recompensada com quatro novas
recordes & a grata surpresa do troféu de Melhor Atleta Master.
Esse resultado reflete anos de esforge didrio”, afirmou.
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