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População de São Caetano já aprova o Complexo de Neurodesenvolvimento e Reabilitação

Redação

 

Inaugurado em 25 de abril e com os atendimentos iniciados no dia 27, o Cuidar

(Complexo Unificado de Inclusão, Desenvolvimento, Apoio e Reabilitação) Jorge

Martins Salgado já conta com a aprovação da população de São Caetano do Sul.

O equipamento de Saúde consolida em um único espaço a linha de cuidado do

neurodesenvolvimento e a reabilitação motora, com base em protocolos de acesso

padronizados, critérios clínicos definidos e atuação multiprofissional integrada.

“Gostei muito. É um ambiente acolhedor, principalmente para as crianças. Ela

chegou já querendo ver o parquinho, andar de bicicleta e ver o jardim. É bem

aconchegante”, elogiou a comerciante Paula Calazans, de 37 anos, mãe de Ana

Cecília, de 7. A filha tem TDAH (Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade)

e passou em consulta com a psicopedagoga no dia 28. “Ajuda muito na leitura e

escrita”.

O Cuidar absorveu os atendimentos até então realizados no CTNEN (Centro de

Triagem Neonatal e Estimulação Neurossensorial), no Centro Municipal de

Fisioterapia e Reabilitação, e no Núcleo de Fisioterapia do Atende Fácil Saúde. Os

atendimentos em Fonoaudiologia, então fragmentados em diferentes unidades de

Saúde, foram concentrados no novo complexo.

“Já conhecíamos os profissionais, então manteve o elevado padrão de

atendimento, mas com uma estrutura muito melhor. Gostamos bastante”, definiu o



analista de sistemas Alberto Rodrigues Lima, de 44 anos, pai do Eduardo, de 1

ano. O pequeno faz acompanhamento com a fisioterapeuta especialista em

neurodesenvolvimento. “Está evoluindo bastante”, atesta.

O Cuidar também oferece novos serviços, como Terapia Canabinoide, Fisiatria,

Hidroterapia e Seletividade Alimentar, além do tratamento intervencionista para dor

crônica, ampliando a resolutividade dos atendimentos e possibilitando intervenções

mais completas e individualizadas.

Com 2.450m² de área construída, o Cuidar possui mais de 40 ambientes, como

consultórios e salas de reabilitação e neurossensoriais, entre outros – cerca de 80

profissionais atuam no espaço. Funciona de segunda a sexta-feira, das 7h às 18h.

AMPLIAÇÃO

Como resultado da expansão da oferta, da incorporação tecnológica e da

reorganização dos processos assistenciais, houve um aumento expressivo da

capacidade de atendimento.

No comparativo do que a rede municipal de Saúde ofertava em junho de 2025 com

o que será ofertado a partir da inauguração do Cuidar, a capacidade passa de

136.284 para 227.256 atendimentos em neurodesenvolvimento e em reabilitação

motora por ano, um aumento de 60%.

TECNOLOGIAS AVANÇADAS

O Cuidar também se destaca pela incorporação de tecnologias avançadas que

modernizam o cuidado e ampliam a efetividade das terapias.

Entre as principais delas está o Nirvana, sistema de reabilitação motora e cognitiva

baseado em realidade virtual, que utiliza projeções interativas e estímulos

neurossensoriais em tempo real.

Outro avanço relevante é a implantação efetiva do BERA (Potencial Evocado

Auditivo de Tronco Encefálico). Com o Cuidar, o exame passa a ser ofertado de

forma estruturada, ampliando a capacidade diagnóstica em saúde auditiva.

Complementam esse conjunto as Ondas de Choque Radiais, voltadas ao

tratamento da dor e condições musculoesqueléticas; e a Estrutura T (Terapia de

Neurodesenvolvimento), que fortalece as intervenções voltadas ao

desenvolvimento motor e neurológico, especialmente no público infantil.
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