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Vida longa e próspera: O segredo de São Caetano do Sul para manter o melhor IDH do Brasil

por décadas

Redação

São Caetano do Sul é apontada como uma das cidades com melhor qualidade de

vida do país desde a década de 1990. O município do ABC paulista lidera rankings

de desenvolvimento humano no Brasil, com um Índice de Desenvolvimento

Humano (IDH) considerado muito alto. O indicador reúne dados de renda,

educação e expectativa de vida, fatores que ajudam a medir o nível de bem-estar

da população.

O desempenho elevado no IDH está ligado a uma combinação de fatores. A cidade

apresenta renda média superior a de muitos municípios brasileiros, além de bons

indicadores educacionais e de saúde. Esses elementos mostram que o

desenvolvimento local vai além do crescimento econômico, envolvendo também

qualidade de serviços e oportunidades para a população.

Outro diferencial de São Caetano do Sul é o planejamento urbano. Mesmo com

território pequeno, o município possui infraestrutura completa, com acesso fácil a

escolas, hospitais, transporte e áreas de lazer. A proximidade com a capital

paulista também favorece a economia local, permitindo que moradores e empresas

aproveitem as oportunidades da região metropolitana.

A segurança pública e os investimentos em serviços municipais reforçam o cenário

positivo. A cidade mantém programas de monitoramento e prevenção à

criminalidade, além de investir em educação e saúde. Esses fatores contribuem

para elevar a expectativa de vida e garantir melhores condições de vida aos

moradores. Grandes empresas como a General Motors, por exemplo,

impulsionaram a modernização da infraestrutura local.

O exemplo de São Caetano do Sul mostra que bons resultados em qualidade de

vida costumam ser fruto de planejamento contínuo e políticas públicas

consistentes. A combinação de gestão eficiente, infraestrutura consolidada e

investimentos sociais ajuda a explicar por que o município paulista segue entre os

líderes de desenvolvimento humano no Brasil há tanto tempo.
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