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Getúlio Filho propõe realidade virtual na vacinação infantil

Redação

Proposta prevê uso de óculos de realidade virtual em unidades de saúde para

reduzir medo e ansiedade de crianças durante a vacinação

 

O vereador Getúlio Filho apresentou uma indicação sugerindo a realização de

estudos e tratativas para a implementação de um projeto inovador de apoio

emocional durante a vacinação infantil, com uso de óculos de realidade virtual (RV)

nas unidades de saúde de São Caetano do Sul. A proposta tem como objetivo

reduzir medo, ansiedade e desconforto das crianças no momento da aplicação das

vacinas.

Ainda segundo a iniciativa de Getúlio Filho, a tecnologia já é aplicada em

ambientes hospitalares e pediátricos com resultados positivos, permitindo que a

criança seja imersa em um ambiente lúdico e seguro, com estímulos visuais e

narrativas interativas que desviam a atenção do procedimento.

Tecnologia busca reduzir medo e ansiedade das crianças

De acordo com Getúlio Filho, a utilização da realidade virtual funciona como uma

ferramenta de distração sensorial, contribuindo diretamente para diminuir a tensão

durante a vacinação. O recurso ajuda a evitar traumas, crises de choro e

resistência ao ato de vacinar, dificuldades frequentemente enfrentadas por equipes

de enfermagem e responsáveis.

O parlamentar destaca que a adoção da tecnologia também pode tornar a

experiência mais acolhedora, fortalecendo o vínculo entre famílias, profissionais de

saúde e o sistema público. Para Getúlio Filho, crianças que passam por uma

experiência menos traumática tendem a apresentar menor resistência em futuras

doses ou campanhas de imunização.

 

Iniciativa e impacto na saúde pública de São Caetano do Sul



Na avaliação de Getúlio Filho, a proposta representa um avanço na humanização

dos serviços de saúde pública. A iniciativa busca qualificar o atendimento infantil e

reforçar o cuidado com o bem-estar emocional das crianças durante o processo de

vacinação.

O vereador ressalta ainda que a adoção de soluções inovadoras como essa pode

posicionar o município na vanguarda de práticas modernas de saúde preventiva.

Para Getúlio Filho, trata-se de uma medida que integra tecnologia e cuidado

humano, ampliando a eficiência e a sensibilidade no atendimento.

Em sua justificativa final, Getúlio Filho reforça que o projeto contribui para tornar a

vacinação mais positiva, incentivando maior adesão e promovendo uma

experiência menos estressante para crianças e famílias.
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