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Novo complexo Cuidar amplia atendimento e moderniza reabilitação em São Caetano do Sul

Redação

 

O Cuidar (Complexo Unificado de Inclusão, Desenvolvimento, Apoio e

Reabilitação) Jorge Martins Salgado, inaugurado no último dia 25 de abril, já conta

com a aprovação da população de São Caetano do Sul. Com as atividades

iniciadas nesta semana, o equipamento consolida em um único espaço a linha de

cuidado do neurodesenvolvimento e a reabilitação motora, operando com

protocolos padronizados e uma equipe multiprofissional integrada.

A recepção positiva dos usuários reflete a importância da nova estrutura. Paula

Calazans, mãe de uma paciente em tratamento de TDAH, elogiou o caráter

acolhedor do ambiente, que facilita o engajamento das crianças nas terapias. Já o

analista de sistemas Alberto Rodrigues Lima destacou que, além da estrutura física

superior, o complexo manteve o alto padrão dos profissionais, garantindo

continuidade e eficácia ao acompanhamento de seu filho.

O Cuidar unificou os fluxos anteriormente distribuídos pelo CTNEN, pelo Centro

Municipal de Fisioterapia e Reabilitação e pelo Núcleo de Fisioterapia do Atende



Fácil Saúde, além de centralizar a Fonoaudiologia. O complexo também ampliou a

oferta de serviços, introduzindo tratamentos como Terapia Canabinoide, Fisiatria,

Hidroterapia, Seletividade Alimentar e terapias para dor crônica.

Com 2.450m² e o trabalho de 80 profissionais, o equipamento aumentou a

capacidade anual da rede municipal em 60%, passando de 136 mil para mais de

227 mil atendimentos. O funcionamento ocorre de segunda a sexta-feira, das 7h às

18h.

A unidade se destaca pela incorporação de tecnologias avançadas, como o

sistema Nirvana — que utiliza realidade virtual para reabilitação cognitiva e motora

—, o exame BERA para saúde auditiva, Ondas de Choque Radiais para dores

musculoesqueléticas e a Estrutura T para o neurodesenvolvimento infantil. Essa

modernização permite intervenções mais completas e individualizadas,

consolidando um modelo de saúde pública focado na resolutividade e no bem-estar

integral dos pacientes.
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