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“Cuidar” é inaugurado em São Caetano

Redação

 

Complexo de Saúde para pessoas com deficiência e em reabilitação, funcionará de

segunda a sexta-feira, das 7h às 18h

 

A Prefeitura de São Caetano do Sul inaugurou no sábado (25) o Cuidar (Complexo

Unificado de Inclusão, Desenvolvimento, Apoio e Reabilitação) Jorge Martins

Salgado (Alameda Conde de Porto Alegre, 800, Bairro Santa Maria). O

equipamento de Saúde consolida em um único espaço a linha de cuidado do

neurodesenvolvimento e a reabilitação motora, com base em protocolos de acesso

padronizados, critérios clínicos definidos e atuação multiprofissional integrada.

Com o Cuidar, passam a integrar a rede municipal de Saúde os serviços de

Terapia Canabinoide, Fisiatria, Hidroterapia e Seletividade Alimentar, além do

tratamento intervencionista para dor crônica, ampliando a resolutividade dos

atendimentos e possibilitando intervenções mais completas e individualizadas.

“O Cuidar é aquilo que a gente gostaria que todas as pessoas com deficiência e

em reabilitação recebessem no Brasil inteiro. Já surge como equipamento

referencial, com atendimentos multidisciplinares e o uso de tecnologias avançadas.



E essa é a síntese do nosso governo: executar ações que contribuam

verdadeiramente para a melhora da vida das pessoas”, afirmou o prefeito Tite

Campanella.

A introdução da Terapia Canabinoide, especialmente voltada ao manejo de

epilepsias, representa um avanço significativo na qualidade de vida dos pacientes.

Já a Fisiatria qualifica a condução clínica da reabilitação física e da estimulação

precoce, permitindo melhor definição dos projetos terapêuticos. A Hidroterapia, por

sua vez, amplia os recursos terapêuticos com abordagem aquática, essencial para

pacientes com limitações motoras, dor crônica e condições neurológicas.

Além dos novos serviços, o Cuidar absorverá os atendimentos até aqui realizados

no CTNEN (Centro de Triagem Neonatal e Estimulação Neurossensorial), no

Centro Municipal de Fisioterapia e Reabilitação, e no Núcleo de Fisioterapia do

Atende Fácil Saúde. Os atendimentos em Fonoaudiologia, então fragmentados em

diferentes unidades de Saúde, serão concentrados no novo complexo.

“O Cuidar foi desenhado a inúmeras mãos, cheias de amor e afeto, para qualificar

o acesso a atendimentos referenciais. Vai trazer melhora importante, com

integração do cuidado e criação de planos terapêuticos individualizados”, destacou

a secretária municipal de Saúde.

Com 2.450m² de área construída, o Cuidar possui mais de 40 ambientes, como

consultórios e salas de reabilitação e neurossensoriais, entre outros – cerca de 80

profissionais atuarão no espaço. Funcionará de segunda a sexta-feira, das 7h às

18h.

A cerimônia de inauguração reuniu centenas de pessoas e foi prestigiada por

diversas autoridades, como deputados, vereadores e o ex-secretário de Segurança

Urbana da Capital, Orlando Morando.

 

Capacidade de atendimento ampliada

Como resultado da expansão da oferta, da incorporação tecnológica e da

reorganização dos processos assistenciais, haverá um aumento expressivo da

capacidade de atendimento.

No comparativo do que a rede municipal de Saúde ofertava em junho de 2025 com

o que será ofertado a partir da inauguração do Cuidar, a capacidade passa de

136.284 para 227.256 atendimentos em neurodesenvolvimento e em reabilitação

motora por ano, um aumento de 60%.
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Esse crescimento reflete não apenas a ampliação da estrutura, mas principalmente

a otimização dos fluxos, a qualificação do acesso e o melhor aproveitamento dos

recursos disponíveis.

 

Tecnologias avançadas

O Cuidar também se destaca pela incorporação de tecnologias avançadas que

modernizam o cuidado e ampliam a efetividade das terapias.

Entre os principais destaques está o Nirvana, sistema de reabilitação motora e

cognitiva baseado em realidade virtual, que utiliza projeções interativas e estímulos

neurossensoriais em tempo real.

É uma tecnologia não invasiva, que permite ao paciente interagir diretamente com

o ambiente projetado, sem equipamentos adicionais, promovendo maior

engajamento, autonomia e aceleração do processo terapêutico.

O sistema também possibilita a personalização dos exercícios e o

acompanhamento contínuo da evolução clínica, atuando simultaneamente em

funções motoras e cognitivas, como atenção, memória, coordenação e funções

executivas.

Outro avanço relevante é a implantação efetiva do BERA (Potencial Evocado

Auditivo de Tronco Encefálico). Com o Cuidar, o exame passa a ser ofertado de

forma estruturada, ampliando a capacidade diagnóstica em saúde auditiva.

É um exame objetivo, não invasivo e fundamental para avaliação da via auditiva,

especialmente em bebês, crianças e pacientes com dificuldade de realização da

audiometria convencional.

Complementam esse conjunto as Ondas de Choque Radiais, voltadas ao

tratamento da dor e condições musculoesqueléticas; e a Estrutura T (Terapia de

Neurodesenvolvimento), que fortalece as intervenções voltadas ao

desenvolvimento motor e neurológico, especialmente no público infantil.

 

Homenagem

Jorge Martins Salgado, que dá nome ao Cuidar, construiu uma trajetória pública e

humanitária marcada pelo espírito visionário e pela dedicação integral ao serviço

social.
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Foi vereador por quatro mandatos, priorizando pautas de inclusão e ética. Sua

experiência na gestão pública também incluiu a presidência do IPASM e a

Secretaria Municipal de Segurança.

No entanto, foi na APAE que Jorge consolidou seu maior impacto social. À frente

da entidade de São Caetano desde 1996, ele uniu amor e gestão para transformar

a instituição. Em meados de 2019, iniciou um processo de modernização que

elevou a unidade ao posto de referência em saúde e reabilitação no ABC Paulista.

Sob seu comando, a APAE atingiu a marca de 12 mil atendimentos mensais

Jorge morreu em 17 de setembro de 2025, aos 71 anos. Sua família foi

homenageada na inauguração do Cuidar, com os filhos Alex e Caio se

emocionando em seus discursos, que lembraram do pai como um homem de

diálogo, coragem e gênio forte, que enxergava na pessoa com deficiência não a

limitação, mas a dignidade e o potencial humano.

 

https://imprensaabc.com.br/2026/04/27/cuidar-e-inaugurado-em-sao-caetano/
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