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Centro de Pesquisa Clinica da USCS recruta voluntéarios para estudo de vacina contra a gripe

Redacao

O Centro de Pesquisa Clinica da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul
(USCS, em parceria com o Instituto Butantan e a Secretaria de Saude de Sao
Caetano do Sul, esta participando de um estudo clinico que avalia uma nova
vacina contra a influenza (gripe). O objetivo € melhorar a protecdo em pessoas
com 60 anos ou mais.

O estudo € conduzido no Centro de Pesquisa Clinica da USCS, pelo Dr. Fabio
Leal, infectologista e médico principal do estudo. “O virus da gripe esta chegando
mais cedo e causando mais casos no hemisfério norte. Podemos esperar isso aqui
também em 2026, o que faz com que a chegada dessa nova vacina, o quanto
antes, seja ainda mais importante”, explica Leal. O médico reforca que a definicao
da faixa etaria 60+ se deve a maior vulnerabilidade do publico especifico. Segundo
ele, pessoas idosas estdo mais suscetiveis a desenvolver influenza e quadros
graves de gripe, com risco de hospitalizacdo e demais complicacdes. Além disso,
apresentam uma resposta menos eficaz & vacina atualmente disponivel. Sendo
assim, o objetivo é estimular uma resposta imunol6gica mais eficaz para essa faixa
etaria.

Podem se voluntariar pessoas com 60 anos ou mais, em bom estado geral de
saude. Nao podem participar do estudo pessoas que tenham doencas autoimunes
ou neuroldgicas; pessoas com problemas de saude como infeccdes virais e
pessoas que ja tomaram a vacina da gripe neste ano. Os participantes passam por
avaliacbes médicas e exames, recebem acompanhamento proximo da equipe de
saude e tém sua seguranca monitorada durante todo o periodo do estudo. Além de
receber a vacina, os voluntarios contribuem diretamente para o avanc¢o da ciéncia e
para o desenvolvimento de novas estratégias de prevenc¢do da influenza.

A 12 fase do estudo ocorreu em janeiro, com 50 voluntarios no Centro de Pesquisa
da USCS, sendo 300 em todo o Brasil. Para a fase final (atual), o Centro busca
recrutar 360 voluntarios. As inscricdes estdo abertas desde 9/4/26.

Caso o estudo apresente resultados favoraveis, a nova vacina pode ser
incorporada ao Programa Nacional de Imunizacgdes.



Interessados em obter mais informagdes ou em participar do estudo, podem entrar
em contato com o Centro de Pesquisa Clinica da USCS, pelo telefone (11) 96461-
0163 ou preenchendo as informacdes no site uscspesquisaclinica.com.br.
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