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Butantan busca voluntarios

idosos para ensaio de nova vacina da gripe

Voluntarios
iIdosos para
nova vacina
da gripe

O Instituto Butantan deu inicio

ao recrutamento de voluntirios

para o cnsaio clinico da vacina

:1|:|j|.1.va1:|.a Contra gripe em pessoas

com &0 anos ou mais na cidade de

S30 Caetano do Sul e na n:a]:il:a]
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Butantan busca voluntarios idosos
para ensaio de nova vacina da gripe

Centros de pesquisa recrutam voluntarios com 60 anos ou mais para o estudo
D S0/Covemio de SP

O Instituto Butantan, orgao
ligado & Secretaria de Estado da
Saide de Sio Paulo (SES-SP),
den inicio a0 recratamento de
voluntirios para o ensaio clinico
da vacina adjuvada contra gripe
em pessoas com &0 anos ou mais
na cidade de 530 Cactano do Sul
e na capital panlista,

A nova vacina possui um ad-
juvante em sua composicio com
o objetivo de aumentar a prote-
a0 contra  gripe em idosos, que
naturalmente possuem imunida-
de reduzida ¢ sio mais suscetiveis
a complicagoes da doenga.

Podem participar homens e
mulheres de 60 anos ou mais que
estejam saudiveis ou com comor-
bidades tratadas, como diaberes
¢ hipertensio, ¢ clinicamente es-
tiveis. Nio serio incluidos indi-
viduos com imunodeficiéncia ou
doengas nio estabilizadas.

O esmdo serd realizado em
outros cinco municipios do es-
tado de Sio Paulo (Campinas,
Valinhos, Ribeirio Preto, Serrana
¢ Sio José¢ do Rio Preto), e deve
contemplar um total de 6500
voluntirios. Metade dos partici-
pantes receberd a vacina adjuva-
da do Butantan ¢ outra metade
receberd uma vacina da gripe de
alta dose, atualmente disponivel
na rede privada e indicada para o
publico 604, permitindo a com-
paragio entre os imunizanzes. Og
participantes serio acompanha-
dos durante scis meses, com mo-
nitoramento continuo.

Segundo o instimo, 3 pesqui-
sa busca avaliar a eficicia, a segu-
rangae a resposta imunologica do
nove imunizante, ampliando as
opgoes de protecio para a popu-
lagin idosa, considerada uma das
mais vulneriveis s complicagiies
provocadas pelo virus influenza.

Caso os resultados confirmem
o desempenho esperado, a vacina
poderd futuramente reforgar as
campanhas anuais de imunizagio
¢ contribuir para a redugio de
internagoes e mortes associadas 3
gripe entre pessoas com 60 anos
o mais.

Mortes por influenza

A gripe pode causar desde
uma infecgio assintomitica até
uma doenga grave, O vins €
transmitide por goticulas da fala,
tosse ol espirro, pelo ar e a0 tocar
em superficies contaminadas.

Em 2023, conforme os dados
da SES-5P, foram confirmados
12514 casos de Sindrome Res-
piratdria Aguda Girave (SRAG)
por influenza, com 1601 obitos.
Quase metade das mortes por
SRAG ocorreram em  pessoas
infectadas pelo vires influenza
A, sendo 2 maioria idosos acima

Nowa vocing possui um adjuvante em sug composigdo com o obfetivo de gumentor o protecdo

de 65 anos e criangas menores de
dois anos.

Durante uma infecgio por
gripe, 05 idosos sio mais propen-
sos 2 desenvolver complicagoes
devido a fatores como imunos-
senescéncia - queda natoral da
resposta imunologica que acon-
tece & medida que o sisterna imu-
ne envelhece — ¢ a presenga de
comorbidades, como diabetes &
pressio alta. Esse grupo também
costuma apresentar maior risco
deinternagoes prolongadas, agra-
vamento de doengas crdnicas e
necesidade de suporte hospita-

lar intensivo.

A wdnagio previne o de-
senvolvimento de sintomas mais
graves, complicagbes ¢ haospi-
talizagio, evitando também a
sobrecarga do sistema de saide.
Especialistas reforcam que a imu-
nizagio anual ¢ a principal forma
de protecio coletiva, especial-
mente nos periodos de maior cir-
culagio do virus e entre piblicos
mais vulnerdveis.

Prevengio da gripe

Desde 2013, o Instituto Bu-
tantan fornece a vacina Influenza
trivalente sazonal para o Pro-
grama Nacional de Imunizagtes
(PN}, produzindo cerca de 80
milhoes de doses por ano.

(¥ imunizante esti disponivel
nas unidades bisicas de sande do
pais para todos acima dos 6 me-
ses de idade. Além dos idosos, sio
grupos prioritirios na campanha
criangas de & meses a menores
de & anos; gestantes; puérperas ¢
Ppess0as em situagio de rua, entre
outros pablicos contemplados
anualmente.

Locais de vacinagio

Mo estado de Sdo Panlo, os
voluntirios poderio ser atendi-
dos na Universidade Municipal
de Sio Cactano do Sul (USCS),
em Sio Cactano do Sul, na CP-
Q_Ea]i Pesquisa Clinica, em 5do
Paulo, ¢ no Centro de Referéncia
¢ Treinamenta DT/ AIDS, tam-
bém na capital paulista.
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