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O avanco tecnoldgico que esta deixando diagnésticos mais rapidos e precisos

Por guilherme

Na cidade de Volta Redonda, situada na regido Sul do estado do Rio de Janeiro, a
saude publica tem se beneficiado significativamente da tecnologia moderna. A
introducdo da Inteligéncia Artificial (IA) no setor médico permitiu a analise de mais
de 50 mil exames nos hospitais principais da regido, bem como na Unidade de
Pronto Atendimento (UPA) de Santo Agostinho, transformando a maneira como
exames de radiografia sédo avaliados, especialmente em situagcdes que exigem
respostas rapidas.

Como a inteligéncia artificial remodela a saude publica em Volta Redonda?

Com a tecnologia, os exames realizados sdo encaminhados diretamente a uma
plataforma de IA, que devolve uma analise em questdo de minutos e sinaliza
achados criticos, ajudando o corpo médico a tomar decisdes mais informadas e
reduzir o tempo de resposta em casos graves. Além disso, a ferramenta contribui
para uma triagem mais precisa nas unidades de saude, oferecendo suporte
adicional ao diagnostico médico sem substituir o profissional.

Outro beneficio da IA é a classificacdo automatica dos exames por nivel de
urgéncia, facilitando a organizacédo e priorizacdo nas unidades, o que otimiza o
fluxo de atendimento. Neste contexto, foram registrados 44% de exames sem
alteragdes significativas, 31% com prioridade moderada e 25% com alta prioridade,
permitindo direcionar recursos humanos e estruturais de forma mais eficiente e
transparente.

Qual é aimportancia dos investimentos em tecnologia para a saude em Volta
Redonda?

Volta Redonda esta se tornando uma referéncia regional ao investir em tecnologia
avancada para melhorar os servigos oferecidos a populagdo, com impacto direto na
qualidade de vida, como filas menores e diagnosticos mais rapidos. Esses
investimentos incluem nao apenas a aquisicdo de sistemas de IA, mas também



melhorias na infraestrutura de rede, armazenamento seguro de dados e suporte
técnico especializado.

Esses esforcos estdo alinhados com um projeto mais amplo de modernizacdo da
saude na cidade, que inclui capacitagdo continua de profissionais e integracéo de
dados clinicos em sistemas digitais seguros. Entre 0s principais resultados
esperados estdo avancos em diferentes frentes do atendimento, como ilustrado a
sequir:

Quais normas orientam o uso de inteligéncia artificial na saude publica?

O uso de inteligéncia artificial na saude publica de Volta Redonda é regido por
diretrizes estabelecidas pelo Conselho Federal de Medicina e pela Anvisa, que
asseguram conformidade com normas de seguranca, €tica e eficiéncia, aléem de
exigir validacao clinica das tecnologias. Essas regulamentacdes determinam, por
exemplo, que a decisado final sobre o paciente permanece sempre com o médico
responsavel, garantindo que a IA atue apenas como ferramenta de apoio.

Essas normas sdo fundamentais para garantir que a introducao da IA no ambiente
clinico ocorra de maneira segura e confiavel, preservando a privacidade dos dados
dos pacientes em conformidade com a Lei Geral de Protecado de Dados (LGPD). A
implementacédo da IA nas praticas de saude publica em Volta Redonda simboliza
um avanco significativo no uso da tecnologia em beneficio da sociedade e
demonstra como a inovacao pode ser aliada na promoc¢do da saude e do bem-
estar da populacéo.
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