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São Caetano inaugura complexo de saúde Cuidar

O complexo Cuidar foi inaugurado em São Caetano para unificar o tratamento de

neurodesenvolvimento e ampliar em 60% a capacidade de reabilitação.
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A Prefeitura de São Caetano do Sul inaugurou neste sábado (25/4) o complexo

Cuidar, unidade de referência para neurodesenvolvimento e reabilitação.

Localizado no Bairro Santa Maria, o equipamento unifica serviços especializados

em um único espaço de 2.450 m², integrando tratamentos multidisciplinares e

tecnologias de última geração para pacientes com deficiência e necessidades de

reabilitação motora.

Integração de serviços e terapias inovadoras no Cuidar



Prefeito Tite Campanella na inauguração do Complexo de Saúde Cuidar (Eric

Romero / PMSCS)

 

O novo complexo Cuidar consolida uma linha de cuidado completa, absorvendo

atendimentos que antes eram realizados de forma fragmentada em unidades como

o CTNEN e o Centro Municipal de Fisioterapia. Com a centralização, a rede

municipal passa a oferecer especialidades inéditas, como a Terapia Canabinoide,

voltada ao manejo de epilepsias, e a Hidroterapia para pacientes com limitações

motoras e dores crônicas.

De acordo com o projeto assistencial do Cuidar, a estrutura conta com mais de 40

ambientes, incluindo salas de reabilitação neurossensorial e consultórios de fisiatria

e fonoaudiologia. A equipe é composta por cerca de 80 profissionais que atuarão

na criação de planos terapêuticos individualizados.

“O Cuidar já surge como equipamento referencial, com atendimentos

multidisciplinares e o uso de tecnologias avançadas. É a síntese de ações que

contribuem para a melhora da vida das pessoas”, afirmou o prefeito Tite

Campanella durante a cerimônia.

Ampliação da capacidade e tecnologia de ponta

Complexo de Saúde Cuidar – (Eric Romero / PMSCS)
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A reorganização dos fluxos permitirá um salto quantitativo e qualitativo nos

atendimentos. A capacidade instalada da rede municipal de saúde foi ampliada

significativamente com a abertura do Cuidar:

Este incremento de 60% na oferta de vagas é sustentado pela incorporação de

tecnologias como o sistema Nirvana. A ferramenta utiliza realidade virtual e

projeções interativas para acelerar a reabilitação cognitiva e motora de forma não

invasiva. Além disso, o Cuidar passa a ofertar de maneira estruturada o exame

BERA, essencial para o diagnóstico precoce da saúde auditiva em bebês e

crianças.

Homenagem e legado no atendimento social

O nome da unidade homenageia Jorge Martins Salgado, figura histórica de São

Caetano do Sul que presidiu a APAE local por quase três décadas. Salgado,

falecido em setembro de 2025, foi o responsável por modernizar o atendimento a

pessoas com deficiência na região, alcançando a marca de 12 mil atendimentos

mensais na instituição.

 

https://www.abcdoabc.com.br/sao-caetano-complexo-saude-cuidar/
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