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Sao Caetano inaugura o Cuidar, Complexo de Saude para pessoas com deficiéncia e em
reabilitacao
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A Prefeitura de S&o Caetano do Sul inaugurou neste sabado (25/4) o Cuidar
(Complexo Unificado de Inclusao, Desenvolvimento, Apoio e Reabilitagdo) Jorge
Martins Salgado (Alameda Conde de Porto Alegre, 800, Bairro Santa Maria). O
equipamento de Saude consolida em um Unico espaco a linha de cuidado do
neurodesenvolvimento e a reabilitagdo motora, com base em protocolos de acesso
padronizados, critérios clinicos definidos e atuacdo multiprofissional integrada.
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Com o Cuidar, passam a integrar a rede municipal de Saude os servicos de
Terapia Canabinoide, Fisiatria, Hidroterapia e Seletividade Alimentar, além do
tratamento intervencionista para dor cronica, ampliando a resolutividade dos
atendimentos e possibilitando intervencdes mais completas e individualizadas.

“O Cuidar é aquilo que a gente gostaria que todas as pessoas com deficiéncia e
em reabilitacdo recebessem no Brasil inteiro. JA& surge como equipamento
referencial, com atendimentos multidisciplinares e o uso de tecnologias avancadas.
E essa €& a sintese do nosso governo: executar acfes que contribuam
verdadeiramente para a melhora da vida das pessoas”, afirmou o prefeito.

A introducdo da Terapia Canabinoide, especialmente voltada ao manejo de
epilepsias, representa um avanco significativo na qualidade de vida dos pacientes.
J& a Fisiatria qualifica a conducéo clinica da reabilitacao fisica e da estimulacao
precoce, permitindo melhor definicdo dos projetos terapéuticos. A Hidroterapia, por
sua vez, amplia os recursos terapéuticos com abordagem aquética, essencial para
pacientes com limitacdes motoras, dor crénica e condi¢des neurologicas.
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Além dos novos servi¢cos, o Cuidar absorvera os atendimentos até aqui realizados
no CTNEN (Centro de Triagem Neonatal e Estimulagdo Neurossensorial), no
Centro Municipal de Fisioterapia e Reabilitacdo, e no Nucleo de Fisioterapia do
Atende Facil Saude. Os atendimentos em Fonoaudiologia, entdo fragmentados em
diferentes unidades de Saude, serdo concentrados no novo complexo.
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“O Cuidar foi desenhado a inUmeras maos, cheias de amor e afeto, para qualificar
0 acesso a atendimentos referenciais. Vai trazer melhora importante, com
integracao do cuidado e criacao de planos terapéuticos individualizados”, destacou
a secretaria municipal de Saude.

Com 2.450m?2 de é&rea construida, o Cuidar possui mais de 40 ambientes, como
consultérios e salas de reabilitacdo e neurossensoriais, entre outros — cerca de 80
profissionais atuardo no espaco. Funcionard de segunda a sexta-feira, das 7h as
18h.

A cerimbnia de inauguracdo reuniu centenas de pessoas e foi prestigiada por
diversas autoridades, como deputados, vereadores e 0 ex-secretario de Seguranca
Urbana da Capital, Orlando Morando.
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CAPACIDADE DE ATENDIMENTO AMPLIADA

Como resultado da expansdo da oferta, da incorporacdo tecnoldgica e da
reorganizacdo dos processos assistenciais, havera um aumento expressivo da
capacidade de atendimento.

No comparativo do que a rede municipal de Saude ofertava em junho de 2025 com
0 que serd ofertado a partir da inauguracdo do Cuidar, a capacidade passa de
136.284 para 227.256 atendimentos em neurodesenvolvimento e em reabilitagdo
motora por ano, um aumento de 60%.

Esse crescimento reflete ndo apenas a ampliagao da estrutura, mas principalmente
a otimizacdo dos fluxos, a qualificacdo do acesso e o melhor aproveitamento dos
recursos disponiveis.
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O Cuidar também se destaca pela incorporacdo de tecnologias avancadas que
modernizam o cuidado e ampliam a efetividade das terapias.

Entre os principais destaques esta o Nirvana, sistema de reabilitacdo motora e
cognitiva baseado em realidade virtual, que utiliza projecdes interativas e estimulos
neurossensoriais em tempo real.

E uma tecnologia néo invasiva, que permite ao paciente interagir diretamente com
0 ambiente projetado, sem equipamentos adicionais, promovendo maior
engajamento, autonomia e aceleragdo do processo terapéutico.

O sistema também possibilita a personalizacdo dos exercicios e o0
acompanhamento continuo da evolucdo clinica, atuando simultaneamente em
funcbes motoras e cognitivas, como atencdo, memaria, coordenacdo e funcdes
executivas.

Outro avanco relevante € a implantacdo efetiva do BERA (Potencial Evocado
Auditivo de Tronco Encefélico). Com o Cuidar, o exame passa a ser ofertado de
forma estruturada, ampliando a capacidade diagndstica em saude auditiva.

E um exame objetivo, ndo invasivo e fundamental para avaliacédo da via auditiva,
especialmente em bebés, criangas e pacientes com dificuldade de realizagdo da
audiometria convencional.
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Complementam esse conjunto as Ondas de Choque Radiais, voltadas ao
tratamento da dor e condigbes musculoesqueléticas; e a Estrutura T (Terapia de
Neurodesenvolvimento), que fortalece as intervencbes voltadas ao
desenvolvimento motor e neurolégico, especialmente no publico infantil.

HOMENAGEM

Jorge Martins Salgado, que da nome ao Cuidar, construiu uma trajetéria publica e
humanitaria marcada pelo espirito visionario e pela dedicacao integral ao servigo
social.

Foi vereador por quatro mandatos, priorizando pautas de inclusdo e ética. Sua
experiéncia na gestdo publica também incluiu a presidéncia do IPASM e a
Secretaria Municipal de Seguranca.

No entanto, foi na APAE que Jorge consolidou seu maior impacto social. A frente
da entidade de S&o Caetano desde 1996, ele uniu amor e gestao para transformar
a instituicdo. Em meados de 2019, iniciou um processo de modernizacdo que
elevou a unidade ao posto de referéncia em saude e reabilitacdo no ABC Paulista.
Sob seu comando, a APAE atingiu a marca de 12 mil atendimentos mensais

Jorge morreu em 17 de setembro de 2025, aos 71 anos. Sua familia foi
homenageada na inauguracdo do Cuidar, com os filhos Alex e Caio se
emocionando em seus discursos, que lembraram do pai como um homem de
didlogo, coragem e génio forte, que enxergava na pessoa com deficiéncia nédo a
limitagcdo, mas a dignidade e o potencial humano.
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