
Publicado em 24/04/2026 - 17:27

Psicólogo aborda o tema drogas na adolescência na 2ª edição do “Falando Sério...” em SCS

Redação

Contando com a presença de mais de 200 pessoas, o psicólogo Raphael Mestres

apresentou reflexões práticas o comportamento na adolescência e principais sinais

de alerta.

 

Mais de 200 pessoas estiveram presentes no auditório do Cecape, na noite desta

quinta-feira (23), acompanhando a 2ª edição do evento “Falando Sério...”, que teve

como tema “Drogas na Adolescência”. O encontro, realizado pela Prefeitura de São

Caetano do Sul, por meio do Fundo Social de Solidariedade, reuniu pais,

responsáveis e autoridades, trazendo para o município a importância e reflexão do

debate sobre o assunto.

Com inscrições esgotadas e transmissão ao vivo pelas páginas oficiais da

Prefeitura, o evento contou com a participação do psicólogo Raphael Mestres, que

apresentou reflexões práticas sobre o comportamento na adolescência, principais

sinais de alerta e estratégias para fortalecer o vínculo familiar.

Durante a abertura, o prefeito destacou o compromisso da administração municipal

com ações preventivas. “Cuidar das pessoas é a nossa prioridade. Ao levarmos

informação de qualidade às famílias, investimos diretamente no futuro da nossa

cidade. A prevenção começa com conhecimento e participação e neste caso,

dentro de casa, com nossos filhos”, afirmou.

Já a presidente do Fundo Social ressaltou a relevância do projeto. “Nosso objetivo

é oferecer um espaço acolhedor para que as famílias possam se informar e se



fortalecer. Falar sobre esse tema com responsabilidade é essencial para proteger

nossos jovens e incentivar o diálogo dentro de casa”, disse.

A expressiva participação do público, tanto presencial quanto online, mostrou o

interesse da população por ações que promovam informação e apoio às famílias.

“O diálogo é a principal ferramenta de prevenção. Quando o jovem se sente

seguro, com limites e ouvido, as chances de fazer escolhas mais conscientes

aumentam significativamente”, concluiu o psicólogo.

A Prefeitura de São Caetano e o Fundo Social já planejam novas edições do

“Falando Sério...” ao longo do ano, com o objetivo de ampliar o acesso à

informação e abordar outros temas relevantes para a população.

https://grupoabcnews.com.br/noticia/42955/psicologo-aborda-o-tema-drogas-na-

adolescencia-na-2o-edicao-do-qfalando-serio-q-em-scs
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