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São Caetano realiza debate prevenção às drogas na adolescência

Redação

Prefeitura de São Caetano promove 2ª edição do projeto Falando Sério para

debater prevenção às drogas na adolescência e fortalecer famílias. 

 

 

A Prefeitura de São Caetano do Sul, por meio do Fundo Social de Solidariedade,

realizou na noite desta quinta-feira (23/04) a 2ª edição do projeto “Falando

Sério…”. O encontro, que teve como tema central as drogas na adolescência, lotou

o auditório do Centro de Capacitação dos Profissionais da Educação (Cecape),

reunindo mais de 200 pessoas, entre pais, responsáveis e autoridades locais.

 

Diálogo familiar como ferramenta de prevenção em São Caetano

Com inscrições esgotadas e transmissão ao vivo pelas redes sociais, o evento

contou com a palestra do psicólogo Raphael Mestres. O especialista apresentou

reflexões práticas sobre o comportamento juvenil e estratégias para fortalecer o

vínculo familiar, apontando que a estrutura doméstica é o primeiro filtro de proteção

social.

De acordo com o psicólogo, o suporte emocional é determinante para as decisões

dos jovens:

“O diálogo é a principal ferramenta de prevenção. Quando o jovem se sente

seguro, com limites e ouvido, as chances de fazer escolhas mais conscientes



aumentam significativamente”, afirmou Raphael Mestres.

 

Compromisso com ações preventivas e saúde pública

A administração municipal de São Caetano reforçou a importância de tratar o tema

com transparência e embasamento técnico. O prefeito destacou que o investimento

em informação é uma extensão das políticas de saúde e educação da cidade.

“Cuidar das pessoas é a nossa prioridade. Ao levarmos informação de qualidade

às famílias, investimos diretamente no futuro da nossa cidade. A prevenção

começa com conhecimento e participação e, neste caso, dentro de casa, com

nossos filhos”, declarou o chefe do Executivo de São Caetano.

 

Participação popular e continuidade do projeto social

A presidente do Fundo Social de Solidariedade de São Caetano enfatizou que o

projeto “Falando Sério…” foi idealizado para ser um espaço de acolhimento e

orientação, combatendo o estigma que muitas vezes envolve o debate sobre

dependência química.

    Público Presente: +200 pessoas

    Alcance: Presencial e transmissão online ao vivo

    Frequência: Novas edições previstas ao longo de 2026

O sucesso de público confirma a necessidade de debates interativos em São

Caetano. Novas edições do projeto já estão sendo planejadas pelo Fundo Social

para abordar outros temas de relevância social e familiar ao longo do ano.
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