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Câncer de baço: veja como identificar e tratar essa doença rara

O câncer de baço primário é bastante raro e pode ser grave. Já metástases de

outros cânceres podem atingir o baço com maior frequência. Saiba mais
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O baço se situa na região superior esquerda do abdômen, abaixo das costelas, à

esquerda do estômago e acima do rim esquerdo. Pertence ao sistema linfático e,

embora seja possível viver sem ele, desempenha um papel fundamental na defesa

do organismo.

Entre as funções do baço estão a captura e a eliminação de células sanguíneas

danificadas durante a filtragem do sangue e a produção e armazenamento de

linfócitos, as células de defesa do organismo. 

Várias doenças podem acometer o órgão, entre elas o câncer. Existem vários tipos

de câncer que podem atingir o baço, seja de forma primária quanto de forma

secundária (metástases de outros cânceres).

 

Tipos de câncer de baço

Entre os cânceres de baço primários mais comuns estão o linfoma de zona

marginal esplênico, um linfoma não Hodgkin de células B, e o linfoma difuso de

grandes células B, um linfoma não Hodgkin. Mais raramente, pode ocorrer o

angiossarcoma de baço.

O linfoma de zona marginal esplênico é um câncer de crescimento lento que

acomete os linfócitos B, um tipo de glóbulo branco. Ele costuma surgir no tecido

linfoide do estômago, baço e gânglios linfáticos. O prognóstico desse tipo de

câncer é bom.

O linfoma difuso de grandes células B é um câncer que atinge o sistema linfático e

pode surgir em órgãos como tireoide, mama, baço, entre outros. É extremamente

agressivo, de crescimento rápido, bastante raro (representa cerca de menos de 1%



dos casos de linfoma não Hodgkin).

O angiossarcoma é um tumor muito raro que se forma no revestimento interno dos

vasos sanguíneos ou linfáticos. Pode se desenvolver em quase qualquer órgão do

corpo, mas costuma se formar na pele. No baço, são extremamente raros e

agressivos, podendo ressurgir depois do tratamento.

Já os tumores secundários de baço ocorrem quando um câncer surgido em outro

órgão se espalha para o baço (metástase). Os cânceres que mais costumam dar

metástase no baço são linfomas e leucemias, mas cânceres de mama, pulmão e

ovário também podem se espalhar para o órgão.

Cânceres secundários de baço são muito mais comuns que os primários.

 

Causas do câncer de baço

Infecções virais, como pelo vírus da hepatite C e HIV, e doenças e mutações

genéticas são fatores de risco para a doença, que costuma atingir com maior

frequência homens com 60 anos ou mais.

 

Sintomas

Os principais sintomas do câncer de baço são:

esplenomegalia (aumento do baço);

dor na região superior esquerda do abdômen;

perda de peso;

febre;

fadiga;

sensação de saciedade;

suores noturnos.

 

Diagnóstico do câncer de baço

É importante salientar que nem todo aumento de baço é sinal de câncer. Em caso

de suspeita da doença, o médico poderá solicitar uma biópsia do órgão.
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Além disso, exames como tomografia computadorizada, tomografia por emissão de

prótons (PET), ressonância magnética e ultrassonografia podem ajudar a chegar

ao diagnóstico e avaliar a progressão da doença.

 

Tratamento do câncer de baço

O tratamento depende de fatores como se o câncer é primário ou secundário, tipo

de câncer, estadiamento do câncer e saúde geral do paciente.

Pessoas com câncer primário de baço podem receber quimioterapia e radioterapia.

Terapias-alvo também podem ser recomendadas para determinados tipos de

linfoma.

Além disso, pode ser indicada a retirada do órgão (esplenectomia) – nesse caso, o

paciente fica suscetível a doenças infecciosas, portanto precisa receber vacinas

específicas mesmo que já tenha sido vacinado anteriormente.

 

Perguntas frequentes sobre câncer de baço

Câncer de baço tem cura?

Em tumores primários de baço, a cirurgia de remoção do órgão pode ser suficiente

para curar o paciente. Em casos de tumores secundários, a cura depende do

sucesso do tratamento do câncer primário.

 

Quais as taxas de sobrevivência do câncer de baço?

As taxas de sobrevida desse tipo de câncer variam bastante, de acordo com

fatores como tipo e estadiamento do câncer e saúde do paciente.

Alguns estudos mostram que a sobrevida em 5 anos pode chegar a mais de 80%

em pacientes com câncer primário. Porém, como esse é um câncer muito raro, os

estudos são feitos com um número muito reduzido de pacientes.

 

Quais os sintomas de câncer de baço?
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Os principais sintomas do câncer de baço incluem esplenomegalia (aumento do

baço); dor na região superior esquerda do abdômen; perda de peso; febre; suores

noturnos; entre outros.

 

https://drauziovarella.uol.com.br/doencas-e-sintomas/cancer-de-baco-veja-como-

identificar-e-tratar-essa-doenca-rara/
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