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A cidade nº 1 em qualidade de vida no Brasil há 30 anos parece um bairro de tão pequena

Redação

A 12 km da capital paulista, espremida entre gigantes industriais, São Caetano do

Sul mantém o melhor Índice de Desenvolvimento Humano do país desde 1991. A

marca, confirmada pelo IBGE, coloca este município do ABC Paulista à frente de

todas as capitais brasileiras.

 

De colônia italiana a referência nacional em qualidade de vida

Tudo começou em 28 de julho de 1877, quando 28 famílias de imigrantes vindos

da província de Treviso, na Itália, desembarcaram no antigo Núcleo Colonial da

Fazenda São Caetano. O terreno havia sido adquirido pelo Governo Imperial para

incentivar a colonização, e os italianos se instalaram entre a igreja dos beneditinos

e a ferrovia São Paulo Railway. A herança trazida na bagagem moldou ruas,

igrejas e sobrenomes que permanecem no mapa da cidade, conforme registra a

Câmara Municipal.

Em 1930, a General Motors inaugurou ali sua fábrica, a mais antiga do setor

automotivo em operação no país. São Caetano virou município em 1948 e, desde

então, não parou de subir em rankings de desenvolvimento.

 
O que explica um IDH de 0,862 numa cidade tão compacta?

O equilíbrio entre renda, saúde e educação sustenta o índice. São Caetano do Sul

tem 100% de cobertura de saneamento básico, taxa de analfabetismo inferior a

1,5% e escolarização de 98,5% entre crianças e jovens. A mortalidade infantil é de

4,46 por mil nascidos vivos, uma das mais baixas do Brasil.

O investimento em educação chegou a R$ 616,8 milhões em 2024, cerca de R$

29,7 mil por aluno ao ano. Todas as escolas municipais funcionam em tempo

integral. A cidade também abriga a Universidade Municipal de São Caetano do

Sul (USCS), uma das poucas universidades públicas mantidas integralmente por

uma prefeitura, com mais de 40 cursos de graduação e programas de mestrado e

doutorado.



São Caetano do Sul ostenta o título de melhor IDH do Brasil, oferecendo

infraestrutura urbana impecável. O vídeo é do canal MAIS 50, que conta com mais

de 700 mil inscritos, e apresenta as vantagens de morar na cidade, focando em

segurança, saúde e programas para a terceira idade:

 

Como é o dia a dia de quem mora no município do ABC?

São Caetano do Sul tem cerca de 165 mil habitantes distribuídos em 15,3 km², o

que resulta em uma das maiores densidades demográficas do estado de São

Paulo. A cidade é plana, compacta e fácil de percorrer. Ruas 100% asfaltadas,

coleta de lixo porta a porta em todos os bairros e uma rede de transporte integrada

ao sistema metropolitano fazem parte da rotina.

O comércio forte dispensa deslocamentos longos para resolver pendências do

cotidiano. O ParkShopping São Caetano e o entorno do Espaço Cerâmica

concentram serviços, gastronomia e lazer. A proximidade com São Paulo amplia as

opções sem exigir grandes trajetos.

 

Quais parques e espaços de lazer atendem o morador?

Para uma cidade pequena em área, São Caetano surpreende na oferta de

espaços verdes. Oito parques públicos atendem bairros diferentes.

Espaço Verde Chico Mendes: 140 mil m² com quadras, playground,

quiosques e jardim de plantas aromáticas. Abriga a sede da Prefeitura.

Parque Pelé: inaugurado em dezembro de 2024, o parque linear na Avenida

Presidente Kennedy oferece 60 mil m² de lazer, esporte e gastronomia

conectados ao Parque Cidade das Crianças.

Parque Província de Treviso: 20 mil m² no Bairro Fundação, com ciclovia,

espaço pet e espécies arbóreas nativas. O nome homenageia a região de

origem dos imigrantes.

Bosque do Povo: quadras, mesas de xadrez, lago, chafariz e teatro de arena

no coração da cidade

 

 

A Fundação Pró-Memória complementa o lazer com o Museu Histórico

Municipal, instalado no Palacete De Nardi, construção do final do século 19 com
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acervo de cerca de 5 mil peças, e a Pinacoteca Municipal.

 

Quando o clima favorece cada atividade ao ar livre?

O clima subtropical úmido segue o padrão da Grande São Paulo. Verões quentes e

chuvosos alternam com invernos amenos e secos.

 Verão

Dez – Fev

20-30 °C

Temperatura

Com as chuvas frequentes à tarde, o ideal é aproveitar os parques pela manhã

para garantir o lazer.

 Chuva Alta

Outono

Mar – Mai

16-26 °C

Temperatura

As temperaturas começam a cair, criando o cenário perfeito para caminhadas e

ciclismo ao ar livre.

Chuva Média

 Inverno

Jun – Ago

12-22 °C

Temperatura

O tempo seco convida a explorar o lado cultural da cidade, como museus e feiras

culturais locais.

 Chuva Baixa

 Primavera

Set – Nov
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16-28 °C

Temperatura

A estação das flores é a mais propícia para reunir a família em deliciosos

piqueniques nos parques.

 Chuva Média

 

Como chegar à cidade com o melhor IDH do país?

São Caetano do Sul fica a 12 km de São Paulo pela Anchieta ou pela Avenida do

Estado. A Linha 10-Turquesa da CPTM conecta a cidade à estação da Luz em

cerca de 30 minutos. Santo André e São Bernardo do Campo são vizinhas

imediatas, e o Aeroporto de Congonhas está a menos de 15 km.

 

Uma cidade que prova o que gestão consistente pode fazer

São Caetano do Sul não tem praia, serra ou cartão-postal natural. O que

sustenta três décadas no topo do IDH brasileiro é uma combinação rara de

educação pública forte, saneamento completo e serviços que funcionam, tudo

concentrado em uma área menor que muitos bairros paulistanos.

Você precisa conhecer São Caetano de perto para entender como uma cidade

compacta do ABC consegue oferecer, no dia a dia, o que muitas capitais ainda

prometem.

 

https://terrabrasilnoticias.com/2026/04/a-cidade-no-1-em-qualidade-de-vida-no-

brasil-ha-30-anos-parece-um-bairro-de-tao-pequena/

Veículo: Online -> Site -> Site Terra Brasil Notícias

Seção: São Caetano

Copyright © Clipclap 2026.Copyright © Clipclap 2026.

https://terrabrasilnoticias.com/2026/04/a-cidade-no-1-em-qualidade-de-vida-no-brasil-ha-30-anos-parece-um-bairro-de-tao-pequena/
https://terrabrasilnoticias.com/2026/04/a-cidade-no-1-em-qualidade-de-vida-no-brasil-ha-30-anos-parece-um-bairro-de-tao-pequena/
https://clipclap.com.br
https://clipclap.com.br

