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Casos de febre amarela em SP acendem alerta e impulsionam vacinagédo no ABC

Julia Pussateli

O registro dos primeiros casos de febre amarela no Estado de S&o Paulo em 2026
acendeu alerta sanitdrio no ABC. Embora as prefeituras da regido ainda nao
tenham confirmado casos suspeitos ou positivos neste ano, a estratégia adotada €
a antecipacao da vacinacao.

Levantamento realizado pelo RD aponta que municipios como Sdo Caetano, Sao
Bernardo, Diadema e Ribeirdo Pires reorganizaram o atendimento nos postos de
saude para ampliar o acesso da populacédo a imunizacao.

Entre as cidades consultadas, Sdo Caetano apresenta 0s indicadores mais
expressivos de avanco. O municipio passou de 1.800 doses aplicadas no inicio de
2025 para 2.700 em 2026. No acumulado entre janeiro e meados de abril, ja sao
8.830 doses, alta de 28% em relacdo as 6.878 registradas no mesmo periodo do
ano passado.

Para sustentar o ritmo, a prefeitura ampliou o horario de atendimento em unidades
estratégicas até as 21h e mantém o Centro de Imunizacdo aberto aos sabados. A
meta é alcancar 90% de cobertura geral e 95% entre criangas menores de um ano,
publico considerado mais vulneravel.

Em Sao Bernardo, a antecipacdo também apresenta resultados expressivos. Em
2026, ja foram aplicadas 14.789 doses contra a febre amarela, um crescimento de
64,6% em comparacdo as 8.983 do mesmo periodo de 2025. Aléem da ampliacao
nos postos, o municipio intensificou acées em campo, com foco em publicos mais
expostos, como guardas ambientais e trabalhadores de areas de mata, com
objetivo de atingir 100% da cobertura desse grupo.

Diadema segue a mesma linha e aposta na vacinagao itinerante por meio do
Vacimovel, que circula por eventos e feiras livres, das 8h as 12h. Entre janeiro e 14
de abril de 2026, a cidade aplicou 8.830 doses — 1.952 a mais do que no mesmo
periodo do ano passado.



Ja em Ribeirdo Pires, o principal desafio é logistico. Como a vacina tem validade
reduzida ap6s a abertura do frasco, a aplicacdo ocorre em dias especificos,
organizados pelas unidades de saude. No momento, ndo ha campanha ativa em
abril. Cercada por areas de mata e protecdo ambiental, a cidade reforca a
comunicacdo com a populacdo para evitar que as caracteristicas geogréficas
ampliem o risco de contagio.

Atencao redobrada

Para a infectologista Marilia Jukemura Miyagusko, do Hospital Nipo-Brasileiro, a
gravidade da febre amarela exige atencao redobrada. “Estamos falando de uma
doenca que pode evoluir rapidamente para quadros hemorragicos e
comprometimento de oOrgdos vitais. Como ndo ha transmissdo direta entre
humanos, a vacina é o principal instrumento de protecao”, afirma.

A especialista ressalta que, além de manter a caderneta em dia, é importante
adotar medidas complementares, como o uso de repelentes e a eliminagéo de
criadouros de mosquitos, sobretudo em areas proximas a parques e matas. “A alta
cobertura vacinal é essencial para interromper o ciclo de transmissédo antes que o
virus alcance os centros urbanos”, completa.

Quem pode se vacinar?

A vacinacdo contra a febre amarela é recomendada para pessoas a partir dos 9
meses de idade e é considerada a principal forma de prevencgdo contra a doenca.
Atualmente, uma Unica dose ao longo da vida ja garante protecdo na maioria dos
casos. A orientacdo também vale para adultos que nunca se imunizaram ou que
nao possuem comprovagao vacinal, especialmente em regides com risco de
circulagéo do virus.

Alguns grupos, no entanto, devem buscar avaliagdo médica antes de se vacinar,
como idosos acima de 60 anos que nunca receberam a dose, gestantes, mulheres
em fase de amamentacdo e pessoas com baixa imunidade. Bebés com menos de
6 meses, individuos com imunossupressao grave ou histérico de reacéo alérgica a
vacina ndo devem receber a imunizacao.

Especialistas reforcam que, além da vacina, o uso de repelentes e a eliminacdo de
criadouros de mosquitos sdo medidas importantes de prevengao.
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