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Luis Galarraga propde teleatendimento em saude mental para mulheres

Redacao

Proposta do vereador Luis Galarraga busca ampliar o acesso ao cuidado
psicolégico remoto para mulheres vitimas de violéncia

O vereador Luis Galarraga (PL) apresentou uma indicagdo na Camara Municipal
sugerindo a implantacdo ou ampliacdo de um servi¢co de teleatendimento em
saude mental voltado a mulheres em situacao de violéncia ou vulnerabilidade
psicossocial em Sdo Caetano do Sul. A iniciativa do vereador tem como objetivo
fortalecer a rede municipal de cuidado, acolhimento e protecao.

Segundo a proposta, a ideia € disponibilizar uma plataforma digital em que as
usuarias possam realizar um cadastro inicial, permitindo uma triagem preliminar da
situacdo de risco e das necessidades de apoio psicolégico. O vereador Luis
Galarraga defende que, a partir dessas informacbes, o0 sistema organize o
agendamento do teleatendimento e informe data e horario para a consulta
remota com profissionais capacitados.

Plataforma digital e triagem inicial proposta por Luis Galarraga

De acordo com o texto apresentado por Luis Galarraga, a primeira consulta teria
como funcéo identificar fatores de risco, mapear a rede de apoio existente e
compreender as demandas especificas de cada mulher atendida.

A proposta também prevé que o sistema funcione de forma integrada com os
servicos de saude do municipio, garantindo encaminhamentos mais rapidos e
eficientes. O vereador Luis Galarraga destaca que essa integracdo é essencial
para a efetividade do atendimento remoto.

Integracdo com arede de saude e assisténcia social


https://www.camarascs.sp.gov.br/

O projeto apresentado por Luis Galarraga prevé articulagéo direta com a Atencao
Priméaria a Saude, Unidades Bésicas de Saude (UBSs) e demais servicos da rede
de protecéao social.

A iniciativa busca evitar a fragmentacdo do atendimento, permitindo que o historico
da paciente seja acompanhado de forma continua. Para o vereador, essa
integracao fortalece o cuidado e reduz falhas no encaminhamento de casos mais
sensiveis.

Objetivos e impacto social da proposta de Luis Galarraga

Entre os principais objetivos listados na indicacdo, Luis Galarraga destaca a
ampliacdo do acesso ao atendimento psicolégico especializado, o fortalecimento
das politicas publicas de enfrentamento a violéncia contra a mulher e a promocao
de acolhimento humanizado e sigiloso.

Além disso, a proposta do vereador Luis Galarraga também enfatiza a importancia
da prevencdo, do acompanhamento continuo e da integracdo entre saude e
assisténcia social, visando melhorar a resposta do municipio as demandas de
mulheres em situacéo de vulnerabilidade.
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