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Séo Caetano lanca programa para apoio a saude mental de cuidadores de PCDs

Da Redacao

Programa atenderéa cerca de 2.000 familias por ano (Foto: Gabriela
Goncgalves/PMSCYS)

Séao Caetano lancou o programa Coracoes em Rede — Cuidar de Quem Cuida, em
parceria com a APAE (Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais). A iniciativa
€ voltada ao acolhimento e a promogéo da salde mental de pais e responsaveis
por pessoas com deficiéncia e TEA (Transtorno do Espectro Autista).

O programa atendera cerca de 2.000 familias por ano, com investimento de R$ 2
milhdes, viabilizado por emenda parlamentar. A proposta é oferecer suporte
continuo aos cuidadores, reconhecendo os desafios fisicos e emocionais
enfrentados no dia a dia.

“O Governo Federal ndo colabora com nenhum centavo para as politicas de
cuidado das pessoas com deficiéncia da nossa cidade. Por isso é tdo importante a
gente contar com apoio de instituicdes seérias, como a APAE. Vamos ampliar essa
parceria e 0os projetos voltados as pessoas com deficiéncia”, citou o prefeito, que
lembrou que no fim do més, havera a inauguracao do Cuidar (Complexo Unificado
de Inclusédo, Desenvolvimento, Apoio e Reabilitacdo) Jorge Martins Salgado, novo
espaco para o atendimento a pessoas com deficiéncia da cidade.



A parceria entre a Prefeitura e a APAE no Coracdes em Rede amplia a rede de
atencdo psicossocial no municipio, com acdes de salde, assisténcia social e
fortalecimento comunitario. A Secretaria de Saude é responsavel pela coordenacéo
e acompanhamento das ac¢oes, enquanto a APAE executa 0s servigos previstos no
plano de trabalho.

Entre os servicos oferecidos estdo atendimento psicologico, acompanhamento
psiquiatrico, orientagdo juridica, além de atividades complementares como oficinas
de artesanato e aulas de educacao fisica, como modalidades como alongamento e
ritmos. A iniciativa também contempla momentos de acolhimento e escuta
gualificada aos familiares.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3810099/sao-caetano-lanca-programa-
para-apoio-a-saude-mental-de-cuidadores-de-pcds/
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