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Sao Caetano do Sul: projeto “Cora¢gdes em Rede” da Apae € lancado neste sdbado com foco
em familias atipicas

Equipe Guardia da Noticia

Neste sabado (11), as 10h, acontece a abertura do projeto “Coracdes em Rede:
Cuidar de quem Cuida (Familias Atipicas)”, promovido pela APAE, em Sao
Caetano do Sul. A iniciativa é voltada ao acolhimento e a promoc¢édo da saude
mental de familiares cuidadores de pessoas com deficiéncia e Transtorno do

Espectro Autista (TEA).

O projeto nasce com o objetivo de oferecer suporte integral a quem esta na linha
de frente do cuidado, reconhecendo a importancia emocional, social e pratica
desses familiares no dia a dia.

Entre os servigos disponibilizados estdo atendimento psicolégico, assessoria
juridica, oficinas de artesanato e aulas de Educacao Fisica, ampliando o acesso a
diferentes formas de apoio e desenvolvimento pessoal.

Durante a inauguracdo, também serdo entregues o0s crachds do Cordédo de
Girassol, simbolo de identificacdo de pessoas com deficiéncias nao visiveis,
reforcando a importancia da conscientizacdo e do respeito.

O evento sera realizado na quadra da APAE, localizada na Alameda Sao Caetano,
2772, no bairro Santa Maria, e € aberto a participacdo das familias e da
comunidade.
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