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Parra propde estudos para implantacédo de neurofeedback nas escolas

Indicagdio sugere programas-piloto com témica de freinamento
cerebral; proposta prevé avaliagio de beneficios para foco

O wvereador Edison Pamra -

Podemos, apresentou uma indicagio
solicitando que a Secretaria Municipal
de Educacio realize estudos técnicos
para a implantagio de programas-
piloto de neurofeedback nas escolas
da rede municipal de Séo Caetano,
Além disso, a proposia busca
avaliar a viabilidade da utlizagdo
da ferramenta como apoio ao
desenvolvimento  educacional e
emocional dos estudantes.

De acordo com o parlamentar,
o newrofeedback ¢ uma técnica ndo
invasiva de treinamento cerebral,
baseada no monitoramento da atividade
elética do cérebro com estimulos
visuais e sonoros, Nesse sentido, a
metodologia tem como objetivo auxiliar
no desenvolvimento de foco, atengiio,
autocontrole ¢ regulagio emocional,
contribuindo  para o desempenho
académico dos alunos,

Ainda mais, o vereador destacou
que estudos e instituighes i apontam
resultados positivos com a utilizagio
da ferramenta, especialmente em
ciangas ¢ adolescentes. “Revisdes
académicas  apontam  resultados
favorivels especialmente em criangas
¢ adolescentes com TDAH, com
melhora de atengiio, impulsividade e
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Pom ek, o5 olinos terdo um melhor desampento exolor

desempenho escolar™, afimou.

Alémudisso, o padamentar enfatizou
que a proposta ndo pretende substituir
tratamentos médicos, psicologicos ou
pedagogicos ja existentes,

Por fim, Parma destacou que a
realizacio dos estudos poderd orentar
decisdes futuras com base em dados
técnicos e parcenas especializadas,
“A realizacio de estudos técnicos e
a eventual implantagio de projetos-
piloto poderdo permitir ao municipio
avaliar custos, beneficios, parcerias
com universidades e instituigbes
especializadas, bem como a viabilidade
de aplicacio pritica dessa tecnologia
no dmbito da saide e da educagio”,
concluiu Pama,
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