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Micro-ultrassom amplia precisdo no diagnéstico do cancer de prostata

Tecnologia de alta resolucdo gera imagens até 300% mais detalhadas e comeca a
ser adotada no Brasil para tornar bidpsias prostaticas mais precisas

Estado de Minas

Avancos tecnoldgicos comecam a ampliar a precisdo no diagnostico do cancer de
préstata, um dos tumores mais comuns entre os homens. Segundo o Instituto
Nacional de Cancer (INCA), a doenca registra cerca de 70 mil novos casos por ano
no Brasil, ficando atras apenas do cancer de pele ndo melanoma em incidéncia na
populacdo masculina.

Entre as inovacGes que comecam a ganhar espaco no pais esta o micro-ultrassom
de alta resolucéo, tecnologia capaz de gerar imagens até 300% mais detalhadas
gue o ultrassom convencional e que permite identificar areas suspeitas da prostata
com maior precisao.

Conhecido como micro-ultrassom ExactVu™, o equipamento representa uma nova
geracdo de exames voltados a investigacao da prostata. Operando com frequéncia
muito superior a dos ultrassons tradicionais, 0 método permite visualizar estruturas
microscoépicas da glandula prostatica e identificar alteragbes que, muitas vezes,
Nao aparecem NOsS exames convencionais.

Entenda as diferencas entre as cirurgias para cancer de prostata

A tecnologia ainda estd presente em poucos centros especializados no Brasil e
comeca a ser incorporada por instituicbes de referéncia da medicina nacional,
como o Hospital Israelita Albert Einstein.

Entre os especialistas que ja implantaram o equipamento no Pais esta o urologista
Alberto Tomé, que atua em Umuarama (PR), uma das cidades pioneiras na adocéo
do micro-ultrassom de alta resolucéo para diagndstico da prostata.



SUS fara cirurgia de cancer de prostata por rob6

Segundo o médico, o recurso pode ajudar a enfrentar um dos desafios mais
conhecidos na investigacdo da doenca: a dificuldade de localizar algumas lesGes
durante os exames tradicionais.

“Muitas vezes, pequenas areas suspeitas ndo sdo visualizadas no ultrassom
convencional, o que pode levar a biopsias negativas mesmo quando o tumor ja
estd presente. O micro-ultrassom permite observar a préstata com muito mais
detalhes, identificando alteracbes que antes poderiam passar despercebidas e
aumentando significativamente a precisao do diagndéstico”, explica.

Mais precisdo na investigacdo da prostata

A biépsia prostatica continua sendo o principal exame para confirmar o diagnostico
do cancer de prostata. Tradicionalmente, o procedimento é guiado por ultrassom
convencional, método que possui limitagcdes na visualizacdo de pequenas lesdes.
Com o micro-ultrassom, essa investigacdo ganha um novo nivel de precisao.

A tecnologia permite que o médico visualize areas suspeitas em tempo real e
direcione a coleta de tecido com mais precisdao. Na pratica, isso pode aumentar a
taxa de deteccdo de tumores clinicamente relevantes e reduzir o nimero de
bi6psias desnecessarias.

Outro beneficio importante € a possibilidade de identificar lesbes menores ou
tumores mais agressivos ainda em estagios iniciais, 0 que amplia as chances de
tratamento eficaz e melhora o prognéstico dos pacientes.

Tendéncia na medicina de precisao

A incorporacédo de tecnologias como o0 micro-ultrassom acompanha uma tendéncia
crescente na medicina contemporanea: o uso de ferramentas que permitam
diagndsticos cada vez mais precisos e personalizados.

Na pratica clinica, isso significa identificar doencas com maior precisdo, orientar
melhor os procedimentos diagnosticos e reduzir intervengdes desnecessarias.

Em alguns casos, 0 micro-ultrassom também pode atuar como complemento ou
alternativa a ressonancia magnética na investigacdo da préstata, especialmente
guando o objetivo € orientar bidpsias com maior precisao.
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Quando o exame é indicado

O micro-ultrassom pode ser indicado principalmente para homens que apresentam:
* alterac@o nos niveis de PSA

* suspeita clinica de cancer de prostata

* necessidade de investigacdo mais detalhada da préstata

* histérico de exames ou bidpsias inconclusivas

Nesses casos, a tecnologia pode ajudar a esclarecer o diagnéstico e orientar as
decisGes meédicas com maior seguranca.

Sobre Dr. Alberto Tomé

https://www.em.com.br/bem-viver/2026/04/7392818-micro-ultrassom-amplia-
precisao-no-diagnostico-do-cancer-de-prostata.html
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