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Edison Parra propde estudos sobre implantagdo de neurofeedback nas escolas Sado Caetano

Redacao

O vereador Edison Parra (Podemos) apresentou uma indicacdo para que a
Secretaria Municipal de Educacédo (Seeduc) promova estudos técnicos visando a
implementagédo de programas-piloto e protocolos de utilizagdo de neurofeedback
nas unidades da rede municipal de ensino de Séo Caetano do Sul.

O parlamentar explicou, no texto da indicacéo, que o neurofeedback é uma técnica
nao invasiva de treinamento cerebral, realizada por meio do monitoramento da
atividade elétrica do cérebro, com estimulos visuais e sonoros que auxiliam no
desenvolvimento de foco, atencéo, autocontrole e regulacdo emocional.

O vereador destacou que diversos estudos e instituicbes vém demonstrando o
potencial positivo da ferramenta como apoio complementar em casos de TDAH,
ansiedade, dificuldades de aprendizagem e transtornos relacionados ao
desempenho cognitivo e comportamental. “Revisdes académicas apontam
resultados favoraveis especialmente em criancas e adolescentes com TDAH, com
melhora de atencao, impulsividade e desempenho escolar”, afirmou.

Parra ressaltou que a proposta ndo visa a substituicdo de tratamentos médicos,
psicoldgicos ou pedagdgicos ja existentes, mas sim ao estudo de uma ferramenta
complementar, moderna e promissora. “A realizacdo de estudos técnicos e a
eventual implantacdo de projetos-piloto poderdo permitir ao municipio avaliar
custos, beneficios, parcerias com universidades e instituicbes especializadas, bem
como a viabilidade de aplicag&o pratica dessa tecnologia no ambito da saude e da
educacao”, concluiu.
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