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ABC imuniza 67 mil pessoas contra gripe e recebe quase 68 mil novas doses

POR REDAÇÃO

 

O ABC já vacinou 67.179 pessoas desde o início da campanha de vacinação

contra a gripe, em 28 de março, e antecipada por alguns municípios. No dia 1º de

abril, o Ministério da Saúde, enviou via governo do Estado de São Paulo, cerca de

67,7 mil doses à região, para repor o abastecimento nas cidades.

A campanha segue até o dia 30 de maio, com a meta de imunizar ao menos 90%

do público-alvo. A vacinação é altamente recomendada para a população a partir

de 60 anos, que fazem parte do grupo mais vulnerável a complicações graves,

como a Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG).

Devem receber a vacina, também, crianças de 6 meses a 5 anos, gestantes,

puérperas, indígenas, quilombolas, pessoas com comorbidades, população em

situação de rua, profissionais de saúde, professores da educação básica e

superior, trabalhadores das Forças Armadas e da segurança, caminhoneiros,

motoristas de transporte coletivo, trabalhadores dos Correios, portuários e pessoas

com indicação médica. Ainda não há previsão de quando a vacinação será

ampliada para o público geral.

 

Aplicação de doses nas cidades

Entre os municípios, São Bernardo lidera em número de aplicações, com 26.364

doses já administradas desde o início da campanha. Na sequência aparecem

Mauá, com 12.061 pessoas vacinadas, e Santo André, com 11.853 munícipes

imunizados. Também já foram vacinadas 6.299 pessoas em Diadema, 5,9 mil em

São Caetano, cerca de 4 mil em Ribeirão Pires e 702 pessoas em Rio Grande da

Serra.

Em relação ao envio de vacinas pelo Estado, São Bernardo recebeu um lote de 24

mil doses no dia 1º de abril. Santo André recebeu 27 mil, Mauá 13 mil, Ribeirão

Pires 3,5 mil e Rio Grande da Serra, 200 doses.



Onde se vacinar

A vacinação ocorre em todas as unidades básicas de saúde do ABC. Em São

Bernardo, além dos postos, os moradores também podem se imunizar no drive-thru

do Paço Municipal nos dias 11, 18, 25 e 30 de abril, além de 9, 16, 23 e 30 de

maio, sempre das 9h às 16h.

A imunização contra a gripe reduz o risco de hospitalizações e mortes, além de

evitar o agravamento de outras condições clínicas já existentes.

A orientação do Ministério da Saúde é que os grupos prioritários se vacinem o mais

cedo possível, especialmente com a chegada do outono, estação marcada por

maior circulação dos vírus respiratórios. Como o organismo leva cerca de duas

semanas para desenvolver os anticorpos, o ideal é se imunizar antes do pico do

frio.

Prevenção

Renato Grinbaum, infectologista e docente no curso de Medicina da Universidade

Municipal de São Caetano do Sul (USCS), explica que a gripe é uma infecção

respiratória que pode ser fatal, principalmente em idosos ou pessoas que possuem

fatores de risco, como doenças cardíacas e respiratórias. “As formas graves podem

ser preveníveis e a vacinação é para diminuir as hospitalizações e as complicações

graves”, diz.

Grinbaum salienta que a imunização anual garante proteção contra as novas

mutações do vírus. “As vacinas contemplam novas cepas que o nosso organismo

não está preparado, por isso é importante garantir a proteção todos os anos”,

afirma o médico.
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