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Itapevi inicia vacinação contra a gripe nas UBSs

Vacina é destinada a idosos 60+, crianças, gestantes, profissionais da saúde, da

educação e PCDs

 

A Prefeitura de Itapevi iniciou, nesta segunda-feira (30), a campanha de vacinação

contra a gripe (influenza) em todas as unidades de saúde, das 9h às 15h. Para se

vacinar, é importante levar documento com foto e, se possível, a carteira de

vacinação e o Cartão SUS.

A imunização é destinada aos grupos prioritários definidos pelo Ministério da

Saúde, como crianças de 6 meses a 5 anos de idade, idosos com 60 anos ou mais,

gestantes e puérperas. Também fazem parte do público-alvo profissionais da

saúde, professores, pessoas com deficiência permanente e indivíduos com

doenças crônicas não transmissíveis ou outras condições clínicas especiais.

A vacina contra a gripe é segura, gratuita e fundamental para reduzir complicações,

internações e óbitos causados pelo vírus influenza, especialmente entre os

públicos mais vulneráveis. A imunização é uma das principais formas de proteção

individual e coletiva, ajudando a reduzir a circulação do vírus e a proteger toda a

população.

 

Outros públicos

A campanha inclui ainda povos indígenas, comunidades quilombolas, pessoas em

situação de rua, profissionais das forças de segurança e salvamento, integrantes

das Forças Armadas, caminhoneiros e trabalhadores do transporte coletivo

rodoviário urbano e de longo curso, além de profissionais dos correios e

trabalhadores portuários.

Também estão contemplados a população privada de liberdade, funcionários do

sistema prisional e jovens que cumprem medidas socioeducativas.

 

Sobre a gripe



A influenza, popularmente conhecida como gripe, é uma infecção viral aguda e de

alta transmissibilidade que afeta o sistema respiratório. A doença pode causar

sintomas mais graves e levar a óbito, principalmente em pessoas com fatores de

risco, como crianças pequenas, gestantes, idosos e pessoas com doenças

crônicas.

O período de incubação do vírus é, em média, de dois dias. A transmissão ocorre

principalmente de pessoa para pessoa, por meio de gotículas liberadas ao tossir,

espirrar ou falar, especialmente em ambientes fechados.

O vírus também pode ser transmitido ao tocar superfícies contaminadas e levar as

mãos aos olhos, nariz ou boca. Os principais sintomas são febre, dor de cabeça,

dores no corpo, dor de garganta e cansaço. Com a evolução do quadro, sintomas

respiratórios, como a tosse, podem se intensificar.
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