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Pacientes aprovam qualidade e agilidade na realizacdo de pequenas cirurgias plasticas em
Séao Caetano
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“Foi maravilhoso. Acho que pelo convénio eu teria mais dificuldade.” A percepcao é
da jornalista Marli Barbosa da Silva, de 68 anos. E a moradora do Bairro Santa
Maria ndo esta sozinha. Mais de 700 pacientes de S&o Caetano do Sul ja
realizaram pequenas cirurgias plasticas na CIA (Clinica de Intervencgdes
Ambulatoriais) desde a inauguracao do espaco, em dezembro. Trés meses depois,
a fila de espera pelo procedimento esta zerada.

Marli tinha um lipoma (tumor benigno composto por células de gordura) no
antebraco. Passou na UBS (Unidade Basica de Saude) Amélia Locatelli e foi
encaminhada para a realizacdo do procedimento de remocdo. “Recebi a
mensagem de confirmacdo no WhatsApp e vim. Tudo muito rapido e pratico”,
atestou, durante retorno de acompanhamento na quinta-feira (26/3). “A cicatrizacao
ficou 6tima.”



As pequenas cirurgias plasticas focam na remocdo de lesdes (como pintas,
verrugas, cistos e lipomas), com atencdo minuciosa a estética e ao resultado da
cicatriz. Apesar de contribuirem com a melhora da aparéncia e da autoestima do
paciente, o objetivo principal € a saude, com a remocao de lesdo benigna ou
suspeita.

Para zerar a fila, houve uma importante mudanca no modo de atendimento. Antes
da inauguracdo da CIA, o paciente era atendido em consulta e depois
encaminhado para cirurgia, em data posterior. Agora, se 0 caso permitir a
realizacdo do procedimento com anestesia local, a cirurgia ja é feita na data da
primeira consulta.

Os procedimentos geralmente duram menos de 1 hora. A recuperacédo € rapida -
nao ha necessidade de internacéo.

“Recomendo o trabalho dos profissionais da CIA. A Dra. Flavia (Mesquita, cirurgia
plastica) é 6tima”, avaliou Selma Conrado dos Santos, de 47 anos, que passou por
uma exérese de hemangioma labial. “N0s nos preocupamos com tudo o que é
referente ao nosso corpo. Principalmente na face, que é o nosso cartdao de visitas”,
concluiu a moradora do Bairro Barcelona.

Antes da inauguracdo da CIA, estes procedimentos eram realizados no Centro
Cirargico do Complexo Hospitalar. Com o novo espaco, o Centro Cirdrgico
consegue atender as demandas de cirurgias de portes maiores com mais
celeridade.
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