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Cancer de intestino, 3° mais comum no Brasil, tem aumento de 16% na regido

Cancer de intestino, 3° mais comum no

Brasil, tem aumento de 16% na regiao

Grande ABC registra 822 atendimentos em 2025 contra 709 em
2024; diagnéstico precoce é decisivo para cura, explica especialista

Enfenda.
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Segundo o oncologista do
Centro Universitério FMABC
(Faculdade de Medicina do
ABG), Daniel Cubero, o can-
cer de intestino é um termo ge-
ral utlizado para descrever tu-
mores que se desenvolvem na
parte final do intestino, como
o cBlon e o reto, regides do in-
testino grosso. “E uma doenca
que nioé novac estd enire as
mais frequentes, especialmen-
te associada ao envelhecimen-
toda populaio”, explica.

Oespecialista também des-
taca que a doenga costuma se.
desenvolver de forma silencio-
53, 0 que reforca a importan-
cia dos exames preventivos.
“No inicio, a pessoa no sente
absolutamente nada. Os sinais
geralmente aparecem quando
a doenga j4 esté mais avanga-
da”, afirma.

Entre os sintomas mais fre-
quentes da doenga, estzo san-
gue nas fezes ¢ alteraio na
forma (fezes muito finas ou
compridas). Além desses, exis-
tem outros sinais, como altera-
o do hibito intestinal (diar-
reia e prisio de ventre), dor
oudesconforto abdominal, fra-
queza anemia, entre outros.

A auséncia de sinais foi jus-
tamente o que surpreendeu a
cirurgia-dentista Leticia Paula
Torres Brassaroo, 51 anos, de
Séio Bernardo, diagnosticada
com a doenga apds um exame
de rotina. “Nao tinha sintoma
nenhum. Nao tinha nada que
me direcionasse a um proble-

Ela decidiu realizar a colo-
noscopia apés insisténcia da
mie, Imbilina Gonalves Nu-
nes Torres, 78, que também te-
ve cancer de intestino seis
anos antes. O resultado veio
nodia 18 de outubro de 2025.
“0 médico j4 falou que era
uma leséo no intestino, com
um aspecto estranho. Quando
saiu a bidpsia, confirmou o
adenocarcinoma”, conta.

PREVENCAO

0 caso exemplifica o aleria
feito pelo especialista sobre a
importancia do diagndstico
precoce. Isso porque, quando
identificado no inicio, o can-
cer de intestino tem altas chan-
ces de curac, em alguns casos,
podeserresolvidoaindana fa-
se de polipo, que € um cresci-
mento benigno, sem necessi-
dade de intervengio cirirgica.

Leticia passou por cirurgia
em janeiro deste ano e retirou
16 centimetros do intestino.

complexos’, afirma.
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