Marco Amarelo: Caism reforca que dor ndo € normal e alerta sobre endometriose em Séo

Caetano
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Marco Amarelo: Caism refor¢a que dor néo é normal
e alerta sobre endometriose em Séo Caetano

Dor nio ¢ normal. Este foi o
tema da agio realizada pelo Caism -
Centro de Atengiio Integral 4 Saide
da Mulher de Sdo Caetano pam
conscientizar sobre a endometriose.
Nesta quinta-feira (19), a unidade
foi decorada de amarelo. cor que
remete & causa ¢ que foi vestida pelas
profissionais do espago.

A endometriose é uma condigiio
em que tecido semelhante ao
endométrio cresce fora do ltero,
causando inflamagio ¢ dor intensa,
inclusive incapacitante. Pode afetar
OVArios, ITOMpas e outos orglos.

“Muitas  mulheres  acabam
normalizando essa dor e, quando
fazem isso, niio se diio conta de que

normal”, enfatizon a responsivel
técnica do Caism, Bruna Nakauchi,
Durante a agdo, foram distribuides
folhetos com informagdes sobre a
endometniose durante as abordagens
das profissionais junto ds pacientes que

estio perdendo qualidade de vida.
Por isso, o nosso alerta: Dor nio é
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por consultas e exames.
“Sofri muito tempo sem saber

que tinha essa enfermidade. Foram
10 anos com dores muito fortes,
eolicas muito intensas, chegando a
ficar acamada. E muito sangramento,
a ponto de achar que estava com
‘hemorragia”, relatou Katia Pereira, de
46 anos.

Foi apds a realizagio de um
ultrassom  transvaginal que a
moradora do Baimo Sdo José recebeu
o diagnistico e comegou a fazer o
acompanhamento no  Caism. Em
Junho de 2025, realizou cirurgia para
aremogio dos oviros, “Foi a melhor
coisa que fiznavida. Antes tinha TPM
intensa, ficava mal-humorada pelas
dores ¢ acabava atingindo pessoas que
amo por conta disso, Agora nio tenho
mais nenhuma dor. Estou amando a
minha nova versio.”

Copyright © Clipclap 2026.


https://clipclap.com.br

