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Exames de Imagem auxiliam mulheres a diagndsticos rapidos e precisos

Com tecnologia de ponta e atendimento especializado, a Clinica da Imagem de
Ponta Grossa € referéncia em exames para diagnostico de doengas e
acompanhamento da saude feminina.

Por CLINICA DA IMAGEM

Os exames de imagem vém transformando ndo apenas a medicina, mas sim a vida
de milhares de pessoas, pois garantem um diagndstico mais preciso, rapido e
eficiente para tratamentos. Isso porque, eles possibilitam ver as estruturas internas
do corpo humano, sem precisar de invasfes ou apresentar riscos. Esses exames
podem revelar, por meio de fotos ou videos, as condicfes de tecidos, caracteristica
de 6rgdos, bem como a anatomia completa das pessoas.

No caso da saude das mulheres, é possivel identificar padrbes e anormalidades
gue auxiliam a nortear decisbes que impactam no tratamento precoce de doencas
ou para melhorar as chances de engravidar, por exemplo.

E o que explica a Enfermeira Camila Moreira, da Clinica da Imagem de Ponta
Grossa. Segundo ela, além da mamografia e ressonancia de mama, que sao 0S
exames mais conhecidos para o rastreamento e detec¢ao precoce do cancer de
mama em mulheres assintomaticas, muitas mulheres precisam de outros exames
de diagnéstico por imagem como o ultrassom e ressonancia de pelve, para
investigar possiveis causas relacionadas a endometriose que possam impactar a
fertilidade, ou diagndsticos diferenciais.

Para esses casos que afetam diretamente a salude da mulher, o ideal € realizar o
exame em espacos de qualidade, agilidade e seguranca, e que prioritariamente
leve em consideragcao a humanizagao no cuidado e no atendimento da paciente.



Ha muitas ddvidas antes de realizar a ressonancia de pelve para o diagnéstico de
endometriose, por ser um exame complexo e que exige preparo especifico para
garantir a qualidade das imagens, algumas mulheres tém perguntas sobre a
necessidade do preparo intestinal, o0 uso de contraste e 0 momento ideal do ciclo
menstrual para o exame. E entdo deixamos elas mais tranquilas, calmas para a
realizacdo do procedimento. Mantemos sempre a conversa ativa, se precisar,
entramos na sala, seguramos a mao, tudo para que o tempo passe mais rapido e
ela saiba tudo o que est& acontecendo durante o exame.

— completa a Enf. Camila.

Exames de ressonancia magnética feitos na Clinica da Imagem de Ponta Grossa
sao realizados em equipamento de 3 T Philips, garantindo maior conforto,
gualidade de imagens e maior espaco do tunel, diminuindo a sensacao de aperto e
confinamento. — Foto: Divulgacédo/Clinica da Imagem.

Ao contrario do que se imagina, nem sempre 0s exames de imagem servem
apenas para diagnosticar doencas e prever possiveis tratamentos. H4 momentos
muito felizes no dia a dia, como conta a enfermeira.

Acompanhamos muitas mulheres que fizeram o tratamento para endometriose e
chegam para acompanhar o crescimento do bebé. Outras que, depois de tratar um
cancer de mama, chegam para o diagnostico de cura. E essas mulheres se
encontram aqui na Clinica da Imagem.

A Clinica ainda oferece servicos especificos para mulheres, como o diagnéstico de
alta precisdo em Ultrassonografia, Medicina Fetal, Implante de DIU, Raio X Digital,
Raio X Contrastado, Ressonancia Magnética, Tomografia Computadorizada,
Mamografia Digital, Ecocardiograma Transtoracico, Exames cardiologicos,
Biopsias/Drenagens e Puncgdes.

Humanizacao e cuidado: marcas registradas da Clinica da Imagem

Manter os pacientes informados sobre tudo o que vai e esta acontecendo durante o
exame é uma das caracteristicas do atendimento da Clinica da Imagem, afinal, a
equipe sabe da importancia da informacdo e do cuidado para manter a
tranquilidade durante o processo.

“Muitos pacientes vém para diagndsticos incertos, e isso pode ser assustador.
Nesse contexto, a gente sempre busca usar uma linguagem bem adaptada, explica
como vai ser 0 exame, mostra o preparo e faz de tudo para que ele consiga fazer o
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exame de maneira mais tranquila”’, diz a enfermeira, enfatizando que com o0s
pacientes mais relaxados, maior € a taxa de sucesso e qualidade dos exames de
imagem.

https://g1l.globo.com/pr/parana/especial-publicitario/clinica-da-
imagem/noticia/2026/03/17/exames-de-imagem-auxiliam-mulheres-a-diagnosticos-
rapidos-e-precisos.ghtmi
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