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São Caetano do Sul avalia Programa de Autocoleta para Diagnóstico de HPV

Em um movimento estratégico para modernizar a prevenção do câncer de colo do

útero, o vereador Dr. Marcos Fontes (PP) protocolou nesta segunda-feira

(16/03/2026), na Câmara Municipal, uma indicação que propõe a criação do

Programa Municipal de Autocoleta de Amostras para Detecção de HPV.

A iniciativa visa transformar o acesso ao rastreamento preventivo no município,

oferecendo às mulheres uma alternativa mais confortável e menos invasiva aos

métodos tradicionais.

 

Inovação contra o Câncer de Colo do Útero

O câncer do colo do útero permanece como um dos desafios mais críticos da

saúde pública no Brasil. Segundo a justificativa do parlamentar, a introdução da

autocoleta é uma resposta direta às barreiras que impedem muitas mulheres de

realizarem seus exames preventivos regularmente.

“Estratégias inovadoras de rastreamento, como a autocoleta de amostra vaginal

pela própria mulher, aumentam a adesão aos exames preventivos, reduzem

barreiras de acesso e garantem conforto, dignidade e privacidade às mulheres”,

explicou Dr. Marcos Fontes.

 

Como o Programa Deve Funcionar

A proposta do parlamentar sugere que o Poder Executivo elabore um Projeto de

Lei para estruturar a distribuição de kits de autocoleta através da rede municipal.

Os principais pontos da indicação incluem:

Distribuição nas UBSs: Retirada facilitada dos kits nas Unidades Básicas de

Saúde.

Atendimento Domiciliar: Possibilidade de entrega e orientação diretamente

nas residências, ampliando o alcance social.

Monitoramento Técnico: Parcerias com universidades e instituições de

pesquisa para avaliar a qualidade dos dados coletados e medir o impacto real



na redução da incidência da doença.

 

Alinhamento com Novas Diretrizes Nacionais

A indicação reforça a tendência da medicina preventiva contemporânea, que vem

substituindo ou complementando o tradicional exame de Papanicolaou pelo exame

de DNA-HPV. Este último possui maior sensibilidade diagnóstica, sendo capaz de

identificar a presença do vírus antes mesmo do surgimento de lesões.

“A medida está alinhada às diretrizes nacionais que vêm incorporando o exame de

DNA-HPV como método principal de rastreamento, com maior impacto preventivo”,

destacou o vereador.

 

Tabela: Benefícios da Autocoleta de HPV

 

Benefício Descrição

Privacidade A mulher realiza a coleta em ambiente seguro e confortável.

Adesão Reduz o absenteísmo em exames ginecológicos tradicionais.

Precisão
O teste de DNA-HPV detecta tipos virais de alto risco com alta

eficácia.

EscalabilidadeFacilita o rastreamento em massa na rede pública de saúde.

 

Próximos Passos

Após o protocolo da indicação, o texto segue para leitura no expediente da Câmara

e posterior envio ao Gabinete do Prefeito. Por se tratar de uma proposta que gera

custos e organização administrativa, cabe ao Poder Executivo a palavra final sobre

a elaboração e o envio do Projeto de Lei para votação definitiva.

 

https://www.tabcd.com.br/noticia/sao-caetano-do-sul-avalia-programa-de-

autocoleta-para-diagnostico-de-hpv
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