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São Caetano inicia oferta de Implanon, implante contraceptivo de longa duração

Giovanna Ferreira, de 23 anos, foi a primeira paciente a realizar o procedimento na

rede municipal de São Caetano, na UBS (Unidade Básica de Saúde) Caterina

Dall’Anese, no Bairro Olímpico

Por Redação ABCD Jornal

 

São Caetano inicia oferta de Implanon, implante contraceptivo de longa duração.
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São Caetano do Sul iniciou na terça-feira (10/3) a oferta de Implanon na rede

municipal de Saúde. O implante contraceptivo de longa duração consiste em um

bastonete de plástico flexível, com cerca de 4 centímetros de comprimento, que é

inserido pelo médico sob a pele do braço – é aplicada anestesia local. O

procedimento é realizado em poucos minutos.

Também conhecido como chip anticoncepcional, o Implanon libera gradualmente o

hormônio etonogestrel, inibindo a ovulação e, consequentemente, evitando a

gravidez. Tem validade de até três anos e possui eficácia superior a 99%. Pode ser

removido a qualquer momento caso este seja o desejo da paciente – a fertilidade

retorna rapidamente após a remoção.



Estão aptas ao procedimento mulheres entre 14 e 49 anos com desejo de

contracepção. Meninas de 10 a 13 anos poderão ser atendidas, em atenção

especial à vulnerabilidade social e autonomia. Neste caso, é obrigatória a

autorização parental.

Há prioridade para quem não se adaptou a outros métodos ou apresenta

vulnerabilidade social, é usuária de drogas, tem doenças psiquiátricas não

controladas e condições médicas específicas, como dor pélvica crônica,

sangramento uterino anormal, trombofilias, lúpus, epilepsia, diabetes e hipertensão

com contraindicação a estrogênios.

Giovanna Ferreira, de 23 anos, foi a primeira paciente a realizar o procedimento na

rede municipal de São Caetano, na UBS (Unidade Básica de Saúde) Caterina

Dall’Anese, no Bairro Olímpico. “Tenho dificuldade muito grande com a pílula, e

para mim o Implanon é um método muito mais seguro e eficaz de fazer o controle

sem efeitos colaterais.”

Além da UBS Caterina Dall’Anese, o Implanon é ofertado nas UBSs Maria Corbeta

Segato (Bairro Prosperidade), Amélia Locatelli (Bairro Santa Maria) e João

Bonaparte (Bairro Santa Paula), no Centro de Especialidades Médicas e no Caism

(Centro de Atenção Integral à Saúde da Mulher), ambos no Bairro Fundação.

A Secretaria de Saúde estabeleceu fluxo de atendimento padronizado e legalmente

embasado para garantir o acesso seguro e eficaz ao Implanon. Para tanto, a

paciente precisa ter indicação médica. Após, é realizada avaliação completa,

verificando, inclusive, a ausência de gravidez; transmitidas orientações e aplicado

termo de consentimento.
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