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STF cancela tese darevisdo da vida toda do INSS e publica deciséo final sobre o tema; veja o
gue acontece agora

Acdo acabou e ndo ha possibilidade de ser retomada; advogados alertam sobre
golpes a respeito da correcdo; Mudancas na Previdéncia aprovadas em 1999 sao
constitucionais e nao ha direito a ter aposentadoria maior

escrito por Maria Clara 13 de marco de 2026

O STF (Supremo Tribunal Federal) cancelou de vez a revisdo da vida toda e
publicou a deciséo final sobre o tema, determinando o andamento dos processos
gue estavam parados. Segundo especialistas ouvidos pela Folha, ndo ha mais
nenhuma possibilidade reverter a decisédo, colocando um fim na possibilidade de
correcao de beneficios prejudicados pela reforma da Previdéncia de 1999.

A revisdo da vida toda era uma acédo judicial na qual os aposentados do INSS
(Instituto Nacional do Seguro Social) pediam para que fossem incluidas na conta
da aposentadoria contribuicdes feitas em outras moedas, antes do Plano Real. Em
novembro de 2025, por 8 votos a 3, o Supremo derrubou a correcdo, mesmo apos
tendo aprovado a correcao em 2022.

A partir de agora, com a fixagdo da nova tese, as instancias inferiores da Justica
devem aplicar o entendimento do tribunal e pass

A publicacdo ocorreu no andamento do recurso extraordinario 1.276.977, que trata
do tema 1.102, da propria revisdo. Ao analisar o recurso do INSS (Instituto
Nacional do Seguro Social), o0 Supremo anulou o entendimento anterior, tomado
em 2022, que permitia aos aposentados escolher a regra de calculo da
aposentadoria mais vantajosa.

A tese da vida toda, no entanto, j& havia sido derrubada em julgamento de outras
duas ADIs (Acdes Diretas de Inconstitucionalidade) que tratavam sobre o fator
previdenciario e haviam sido protocoladas ha mais de 20 anos.

Os ministros decidiram que a regra de transicao criada pela reforma de 1999 é
constitucional e cogente, ou seja, obrigatéria, e deve ser aplicada a todos os
segurados que se engquadram nela. Essa regra determina que o calculo do
beneficio considere apenas as contribuices feitas a partir de julho de 1994, depois
do Plano Real.



A revisdo da vida toda defendia que alguns aposentados pudessem optar pela
regra definitiva, mais vantajosa e aplicada a novos segurados. Essa norma leva em
conta todas as contribuicbes da vida laboral, inclusive as anteriores a 1994. A
aplicacdo deveria ser feita quando o calculo fosse mais benéfico ao segurado.

Com a nova decisdo, o Supremo concluiu que nao existe direito de escolha entre
regras de calculo, o que inviabiliza esse tipo de recélculo.

Modulagao dos efeitos

Mesmo ao derrubar a tese, os ministros decidiram aplicar uma modulagéo de
efeitos, garantindo que quem entrou na Justica e conseguiu a revisao nao precisa
devolver os valores ja pagos. A regra vale para acfes até 5 de abril de 2024,
quando foi publicado ac6rdéo a respeito das ADIs que derrubaram a correcao.

Outra decisdo é que os segurados que tinham acdes em andamento até essa data
nao precisam pagar custas, honorarios de sucumbéncia ou despesas com pericias.

Para especialistas, a publicacdo representa o encerramento da tese no Judiciério.
O advogado previdenciarista R6mulo Saraiva, colunista da Folha, afirma que,
embora ainda exista a possibilidade formal de novos embargos de declaracao,
dificilmente havera mudanca no resultado.

“Embora formalmente admita recurso contra esta decisdo, pelo nivel de maturidade
gue o caso possui deve ser mesmo o fim”, diz.

Ele afirma que a decisé&o foi publicada quase dois anos depois do marco de 5 de
abril de 2024, quando o Supremo ja havia derrubado a tese em outros julgamentos.
Segundo o advogado, ha casos em que o INSS ja comecou a rever beneficios
concedidos por decisfes provisorias apos esse periodo.

A advogada Adriane Bramante, conselheira da OAB-SP (Ordem dos Advogados do
Brasil em S&o Paulo) e do IBDP (Instituto Brasileiro de Direito Previdenciario),
afirma que a discussdo chegou ao fim no Supremo e ndo vé nenhuma
possibilidade de retomada. “A revisdo da vida toda é uma tese concluida sem
sucesso. Agora € aceitar a improcedéncia do processo, que sera arquivado”,
afirma.

Segundo ela, a decisdo também trouxe protecdo para quem entrou com acao na
Justica. “Nao havera incidéncia de sucumbéncia ou custas. Nao cabe mais recurso.
E decis&o final”, diz.

Golpe contra aposentados
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O advogado Jodo Badari, do escritdrio Aith, Badari e Luchin, alerta para os golpes
contra aposentados apos a publicacdo do acdérddo negativo, mas que ha falsos
profissionais se aproveitando do tema. “Tem muitos dizendo que saiu, que é
favoravel ao aposentado. N&o é. Chega a ser revoltante.”

A advogada Adriane Bramante ja havia alertado para esses golpes em palestra
para aposentados no Sindnapi (Sindicato Nacional dos Aposentados, Pensionistas
e ldosos). Segundo ela, tem crescido o numero de falsos profissionais que tentam
ludibriar aposentados e pensionistas. “A revisdo acabou”, reforca.

O que o STF decidiu sobre a revisdo da vida toda?

O STF cancelou definitivamente a revisao da vida toda e publicou a deciséo final
sobre o tema, determinando o andamento dos processos que estavam parados.
Segundo especialistas, ndo ha mais nenhuma possibilidade de reverter a decisao,
colocando um fim na possibilidade de correcdo de beneficios prejudicados pela
reforma da Previdéncia de 1999.

O que era a revisao da vida toda do INSS?

A revisdo da vida toda era uma acédo judicial na qual os aposentados do INSS
pediam para que fossem incluidas na conta da aposentadoria contribui¢cdes feitas
em outras moedas, antes do Plano Real. Em novembro de 2025, por 8 votos a 3, o
Supremo derrubou a correcdo, mesmo apoés ter aprovado a corre¢cdo em 2022.

Quem conseguiu a revisao da vida toda precisa devolver os valores recebidos?

N&o. Os ministros decidiram aplicar uma modulacdo de efeitos, garantindo que
guem entrou na Justica e conseguiu a revisdo nao precisa devolver os valores ja
pagos. A regra vale para acdes até 5 de abril de 2024, quando foi publicado
acordao a respeito das ADIs que derrubaram a correcdo. Além disso, os segurados
gue tinham acbes em andamento até essa data ndo precisam pagar custas,
honoréarios de sucumbéncia ou despesas com pericias.

Qual foi o fundamento da decisdo do STF contra a revisdo da vida toda?

Os ministros decidiram que a regra de transicdo criada pela reforma de 1999 é
constitucional e cogente, ou seja, obrigatéria, e deve ser aplicada a todos os
segurados que se enquadram nela. Essa regra determina que o calculo do
beneficio considere apenas as contribuicdes feitas a partir de julho de 1994, depois
do Plano Real. O Supremo concluiu que néo existe direito de escolha entre regras
de calculo, o que inviabiliza esse tipo de recalculo.
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Quiais sao os golpes relacionados a revisao da vida toda?

Advogados alertam para golpes contra aposentados apos a publicacdo do acordao
negativo, com falsos profissionais se aproveitando do tema e dizendo que a
decisdo saiu favoravel ao aposentado, quando ndo €. Segundo especialistas, tem
crescido o numero de falsos profissionais que tentam ludibriar aposentados e
pensionistas, mas a revisdo acabou definitivamente.

Fonte: Folha
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