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São Caetano inicia oferta de Implanon na rede de saúde

São Caetano do Sul passa a oferecer o Implanon gratuitamente; o método de longa

duração tem eficácia superior a 99% na rede municipal
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A Prefeitura de São Caetano do Sul iniciou, nesta semana, a oferta do Implanon na

rede municipal de Saúde. O método contraceptivo de longa duração, que consiste

em um bastonete flexível de quatro centímetros inserido sob a pele do braço,

passa a ser uma opção estratégica para o planejamento familiar na cidade. O

procedimento é realizado com anestesia local e dura apenas alguns minutos.

 

Critérios de elegibilidade e público-alvo



O programa foca em mulheres entre 14 e 49 anos. No entanto, o município

estabeleceu uma atenção especial para meninas de 10 a 13 anos em situação de

vulnerabilidade social, visando garantir autonomia e proteção. Nestes casos

específicos, a autorização dos responsáveis é obrigatória.

O uso do Implanon prioriza pacientes que não se adaptaram a outros métodos ou

que apresentam condições clínicas específicas, como:

Usuárias de drogas ou com doenças psiquiátricas não controladas;

Pacientes com comorbidades (diabetes, hipertensão com contraindicação a

estrogênios, lúpus ou epilepsia);

Mulheres com histórico de trombofilia ou sangramento uterino anormal.

 

Tecnologia e eficácia do método

Diferente das pílulas diárias, o Implanon libera gradualmente o hormônio

etonogestrel. Esta substância inibe a ovulação e altera o muco cervical, impedindo

a gestação. “Tenho dificuldade muito grande com a pílula, e para mim o Implanon é

um método muito mais seguro e eficaz de fazer o controle”, afirmou Giovanna

Ferreira, 23 anos, a primeira paciente a receber o implante na UBS Caterina

Dall’Anese.

 

Especificações técnicas e segurança

Em termos de desempenho clínico, o Implanon apresenta uma eficácia superior a

99%, sendo considerado um dos métodos mais seguros do mundo por não

depender da memória da paciente. O dispositivo possui validade de até três anos e

oferece a vantagem da reversibilidade total, uma vez que a fertilidade da mulher

retorna aos níveis anteriores rapidamente após a remoção do bastonete. Todo o

processo de aplicação do Implanon é realizado sob supervisão médica, precedido

por testes que descartam a gravidez e pela assinatura de um termo de

consentimento livre e esclarecido.

 

Onde encontrar o serviço em São Caetano

A Secretaria de Saúde estruturou um fluxo padronizado para garantir o acesso

seguro ao insumo. Atualmente, as unidades que disponibilizam o serviço são as
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UBSs Caterina Dall’Anese no Bairro Olímpico, Maria Corbeta Segato no Bairro

Prosperidade, Amélia Locatelli no Bairro Santa Maria e João Bonaparte no Bairro

Santa Paula. Além das unidades básicas, o Implanon também pode ser solicitado

no Centro de Especialidades Médicas e no Caism (Centro de Atenção Integral à

Saúde da Mulher), ambos localizados no Bairro Fundação.

 

https://www.abcdoabc.com.br/sao-caetano-oferta-implanon-rede-saude/
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