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Sé&o Caetano inicia oferta de Implanon, implante contraceptivo de longa duracao

ABC News

Séo Caetano do Sul iniciou na terca-feira (10/3) a oferta de Implanon na rede
municipal de Saude. O implante contraceptivo de longa duracdo consiste em um
bastonete de plastico flexivel, com cerca de 4 centimetros de comprimento, que é
inserido pelo médico sob a pele do braco — é aplicada anestesia local. O
procedimento € realizado em poucos minutos.

Também conhecido como chip anticoncepcional, o Implanon libera gradualmente o
hormoénio etonogestrel, inibindo a ovulacdo e, consequentemente, evitando a
gravidez. Tem validade de até trés anos e possui eficacia superior a 99%. Pode ser
removido a qualqguer momento caso este seja 0 desejo da paciente — a fertilidade
retorna rapidamente ap0s a remocao.

Estdo aptas ao procedimento mulheres entre 14 e 49 anos com desejo de
contracepcdo. Meninas de 10 a 13 anos poderdo ser atendidas, em atencao
especial a vulnerabilidade social e autonomia. Neste caso, é obrigatéria a
autorizagéo parental.



Ha prioridade para quem ndo se adaptou a outros métodos ou apresenta
vulnerabilidade social, é usuaria de drogas, tem doencas psiquiatricas néao
controladas e condicbes meédicas especificas, como dor pélvica cronica,
sangramento uterino anormal, trombofilias, lGpus, epilepsia, diabetes e hipertensao
com contraindicacao a estrogénios.

Giovanna Ferreira, de 23 anos, foi a primeira paciente a realizar o procedimento na
rede municipal de Sdo Caetano, na UBS (Unidade Basica de Saude) Caterina
Dall’Anese, no Bairro Olimpico. “Tenho dificuldade muito grande com a pilula, e
para mim o Implanon € um método muito mais seguro e eficaz de fazer o controle
sem efeitos colaterais.”

Além da UBS Caterina Dall’Anese, o Implanon é ofertado nas UBSs Maria Corbeta
Segato (Bairro Prosperidade), Amélia Locatelli (Bairro Santa Maria) e Joao
Bonaparte (Bairro Santa Paula), no Centro de Especialidades Médicas e no Caism
(Centro de Atencdo Integral a Saude da Mulher), ambos no Bairro Fundacao.

A Secretaria de Saude estabeleceu fluxo de atendimento padronizado e legalmente
embasado para garantir 0 acesso seguro e eficaz ao Implanon. Para tanto, a
paciente precisa ter indicacdo médica. Apos, é realizada avaliacdo completa,
verificando, inclusive, a auséncia de gravidez; transmitidas orientacdes e aplicado
termo de consentimento.
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