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Doutor Seraphim: “A prevenção salva vidas e as mulheres precisam estar mais presentes na

política”

Em entrevista exclusiva ao Jornal Imprensa ABC, o presidente da Câmara de São

Caetano do Sul, médico com 48 anos de carreira, fala sobre saúde feminina, os

avanços das mulheres na sociedade e a importância de maior participação política.

Jornal Imprensa ABC – Como médico com quase 50 anos de profissão, qual é o

principal alerta que o senhor faz às mulheres em relação à saúde?

Doutor Seraphim – Com o olhar de médico e a responsabilidade de gestor público,

deixo um alerta: a prevenção salva vidas. Sempre recomendo exames anuais,

como o Papanicolau e a mamografia. O exame ginecológico pode identificar

diversas patologias precocemente, aumentando significativamente as chances de

um tratamento eficaz.

Jornal Imprensa ABC – O senhor acompanhou mudanças no papel da mulher na

sociedade. Como avalia essa evolução?

Doutor Seraphim – Sou testemunha privilegiada das transformações sociais.

Quando eu era criança, a mulher era majoritariamente dona de casa. Com o

tempo, foi estudando, conquistando espaço no mercado de trabalho e, hoje, vemos

mulheres muito bem-sucedidas em diferentes áreas. Esse avanço é

impressionante e merece ser celebrado.

Jornal Imprensa ABC – E como isso se reflete na política?

Doutor Seraphim – Essa conquista das mulheres precisa se refletir com mais

intensidade na política. Deveria haver mais mulheres ocupando cargos políticos,

pois elas são cuidadosas, responsáveis e trazem grandes benefícios para a

sociedade. Além disso, possuem um pensamento mais conciliador, o que

enriquece a tomada de decisões.

Jornal Imprensa ABC – Neste Mês da Mulher, qual mensagem o senhor gostaria

de deixar às mulheres de São Caetano do Sul e do Brasil?

Doutor Seraphim – Neste mês dedicado a vocês, renovo minha saudação

carinhosa, meu profundo respeito e minha admiração por todas as mulheres. Que

continuem brilhando, cuidando de si e transformando o mundo com sua força,

sensibilidade e determinação. Vocês merecem não apenas reconhecimento, mas

também apoio e proteção para viverem com saúde e plenitude.
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