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São Caetano leva música a instituições de longa permanência para idosos

Da Redação 

Apresentações musicais duram cerca de 60 minutos (Foto: Divulgação/PMSCS)

 

Estação Alegria é o nome do projeto, desenvolvido por São Caetano, que está

levando música a Instituições de Longa Permanência para Idosos (ILPIs) da

cidade. E o nome não poderia ser mais adequado.

O projeto, que iniciou seu cronograma de apresentações de 2026 nesta quarta-

feira (4/3), muda o clima das instituições por onde passa: “o dia da visita da banda

é um dia diferente aqui na casa; as moradoras colocam sua roupa mais bonita,

passam perfume, se produzem todas para o ´baile´”, conta Michelle Coca, gestora

do Residencial para Idosas La Vita.

Michelle explica que a música tocada ao vivo pela banda exerce um efeito

completamente diferente em relação às músicas ouvidas por meios eletrônicos.

“Além de tocar, a banda interage com as idosas, o bailarino as tira para dançar,

muitas moradoras pedem para tirar foto ao lado dos músicos. Essa interação da

comunidade externa com a nossa comunidade faz muito bem a elas.  Mesmo as

moradoras que sofrem de desorientação por causa de quadros como Alzheimer

conseguem interagir. É impressionante como a música cria essa conexão. Parece

mágica!”, testemunha a gestora.



A banda que levou essa alegria às moradoras do La Vita nesta quarta é formada

pelas cantoras Ivany Barretto (coordenadora do projeto) e Shaline Zanona, pelo

músico Rocki Gomes (voz e flauta), técnico de som José Maria Alimari e pelo

professor de dança Ayrton Andrade, que coloca todo mundo para se movimentar e

divertir.

As apresentações musicais duram cerca de 60 minutos, com um repertório variado

que inclui sucessos da Música Popular Brasileira, bolero, samba, moda de viola e

músicas internacionais.

 

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3789528/sao-caetano-leva-musica-a-

instituicoes-de-longa-permanencia-para-idosos/
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