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Projeto leva musica e interacgdo o
institui¢oes de longa permanéncia
para idosos em Sao Caetano

Iniciativa da Prefeitura promove apresentagoes musicais em ILPls e
estimula convivénda, memoria e bem-estar entre os moradores

Estagiio Alegria: este ¢ 0 nome
do projeto, desenvolvido pela
Prefeitura de Sio Caetano, por meio
da Secretaria Municipal de Culmra,
que estd levando misica a Instiigdes
de Longa Permanéncia para ldosos da
cidade. E o nome nio podena ser mais
adequado. O projeto, que iniciou seu
cronograma de apresentagoes de 2026
nesta quarta-feim (4), muda o clima
das instituigdes por onde passa: "o dia
da visita da banda ¢ um dia diferente
aqui na casa: as moradoras colocam
sua roupa mais bonita, passam
perfume, se produzem todas para o
"baile ™, conta Michelle Coca, gestora
do Residencial para Idosas La Vita,

Michelle explica que a misica
tocada ao vivo pela banda exerce
um efeito completamente diferente
em relagio ds misicas ouvidas por
meios eletrdnicos, “Além de tocar,
a banda interage com as idosas, o
bailarino as tira para dangar, muitas
moradoras pedem para tirar foto ao
lado dos miisicos. Essa interacio da
comunidade externa com a nossa
comunidade faz muito bem a elas,

Mesmo as moradoras gque sofrem

de desonentagio por causa de
guadros como Alzheimer conseguem
interagir. E impressionante como a
misica cria essa conexiio. Parece
magica!™, testemunha a gestora,

A banda que levou essa alegnia ds
moradoras do La Vita nesta quarta ¢
formada pelas cantoras Ivany Bametto
(coordenadora do projeto) ¢ Shaline
Zanona, pelo misico Rocki Gomes
(voz ¢ flama), técnico de som José
Maria Alimari e pelo professor de
danga Ayrton Andrade, que coloca todo
mundo para se movimentar e divertir,
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